Médulo 1: sQuién soy? World Vision i

El presente mddulo estd preparado para realizar el modelo de Youth Ready para los
jévenes de nuestras iglesias evangélicas, estd orientado a creyentes para que se
involucren en la misidén dentro del mundo que les ha tocado vivir.

Nuestra tarea es poner en accidén el compromiso del joven con su contexto social,
empezando con su propia vida, la importancia de conocerse asi mismo, su lugar en el
mundo para entrar en relacidn con sus pares; encontrar su rol y hacer énfasis en la
alteridad de acuerdo a las acciones de Jesus con el préjimo; fambién es saber como
aportar a su sociedad participando activamente y cumpliendo con ser luz al mundo, y
como decia nuestro poeta peruano: “hay hermanos muchisimo que hacer”,
comprometdmonos en este proyecto haciéndolo realidad al forjar j6venes con propdsito
y con acciones, valorando a cada uno porque cada vida es un tesoro para Dios que
desea que nos convirtamos en agente de su Reino en un mundo que tanto necesita de
cambios para encontrar la finalidad para la cual hemos sido creados.

Es fundamental para los jovenes que desean mejorar sus propias vidas y convertirse en
agentes de cambio en su comunidad, tener una identidad propia y creencias positivas
acerca de la capacidad de modelar su presente y futuro. En este mddulo, los jovenes
son alentados hacia un mayor autoconocimiento y hacia una mayor solidaridad con sus
pares. Los jovenes empiezan a identificar en las personas con quienes se relacionan,
experiencias y cuadlidades en sus vidas, que les ayudardn a Proyectar su futuro y a
alcanzar sus metas.

A medida que los jévenes emprenden juntos la ruta hacia su preparacién, aceptan su
propio valor y la creencia de que pueden alcanzar sus metas, mediante la adquisicion
de habilidades fundamentales y de recursos destinados al desarrollo, que los preparen
para triunfar tanto En la vida laboral, comunitaria, familiar y personal.
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Es fundamental para los jévenes que desean mejorar sus propias vidas buscando el
propdsito para lo que fueron creados y convertise en agentes de cambio en su
comunidad, tener una identidad propia y creencias basadas en los principios biblicos
acerca de la capacidad de modelar su presente y futuro. En este modulo, los jovenes
son alentados hacia un mayor autoconocimiento y hacia una mayor solidaridad con sus
pares.

Los jovenes cristianos empiezan a identificar en las personas con quienes se relacionan,
experiencias y cualidades en sus vidas, que les ayudardn a Proyectar su futuro y a
alcanzar sus metas. A medida que los jévenes emprenden juntos la ruta hacia su
preparacién, aceptan su propio valor y la creencia de que pueden alcanzar sus metas,
mediante la adquisicion de habilidades fundamentales y de recursos destinados al
desarrollo, que los preparen para triunfar tanto en la vida laboral, comunitaria, familiar.

En este mddulo, los jévenes construirdn los cimientos de familiaridad, fe, confianza vy
compromiso mutuo necesarios para un Grupo Youth Ready que les ofrezca un enftorno
educativo de comodidad y de desafio. Los miembros explorardn quiénes son como
personas jovenes que viven en comunidad mientras construyen una identidad colectiva.
También en este médulo conformardn un grupo de ahorro y préstamos, o puede ser un
grupo destinado a otro propdsito.

Objetivos del moédulo

e Aplicar el autoconocimiento como heramienta y punto de partida para la
orientacion futura en vias de su realizacidon personal y laboral como testimonio de
vida.

e Comprender y explicar el modelo Youth Ready como una estrategia de
autodesarrollo 'y confribucion social para el joven cristiano, valorizando su
aplicacién para el logro de sus metas.

e |dentificar los activos de desarrollo que posee y aprovecha estas fortalezas para
proponer cambios que mejoren sus condiciones de vida y su entorno.

e Establecer relaciones de confianza, tolerancia, respeto y compromiso con los
companeros del grupo y el facilitador propiciando el ambiente ideal para el
desarrollo del proyecto.

e Profundizar en el conocimiento de su cuerpo y de las formas para cuidar su salud
de manera integral como forma de su responsabilidad ante el creador.
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Sesiones

Integracion grupal e introduccion a Youth Ready
1.
2.

3.

Sesion

El poder de forjar nuestro futuro
Estableciendo la confianza e
identidad de grupo

s Quién soy?

Encuesta de grupo

Amigos, modelos a
mentores

Activos de desarrollo
Intereses y actitudes para el trabajo

sequir vy

Fortaleciendo la relacién
y mentores

Celebracién: Galeria de arte vy
Presentaciones “Yo soy”

jovenes

Sesiones especiales
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Autocuidado y vida saludable
Cajas de ahorro
Induccién a mentores
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Hito

Los jovenes han completado la
encuesta de medios de vida y ficha
socio econémica

Los jovenes se han conformado
COmMo grupo

Los jovenes han seleccionado su
nube de mentores

Los jovenes han preseleccionado
una via de desarrollo personal

Los jovenes han readlizado su
presentacion yo soy
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