MODULO 3: MARIA DE MAGDALA: DISCIPULA Y APOSTOL
Introduccion

Una de las mujeres mas destacadas de la comunidad de Jesus, si bien se tiene informacion
bastante escasa sobre ella en los Evangelios, fue Maria Magdalena. En esta ocasion, teniendo
en cuenta la informacion que se tiene sobre Maria Magdalena en los Evangelios, buscaremos
reconstruir su papel protagonico como discipula y colaboradora, testigo de la crucifixién, y
mensajera de la resurreccion de Jesus.

Maria Magdalena: discipula y colaboradora de Jesus y de la comunidad de Jesus

Maria Magdalena, natural de Magdala, una aldea de la marginal provincia de Galilea, fue una
de las mujeres que formo parte de la comunidad de JesUs y que junto con las otras mujeres
Galileas sigui6 a JesuUs en sus recorridos misioneros por la ciudades y aldeas de la region.
Maria Magdalena y las otras mujeres Galileas, con su participacion publica y visible en la
comunidad de Jesus, fueron desestructurando el papel secundario al que estaban destinadas
las mujeres en la sociedad patriarcal judia del primer siglo.

De acuerdo al testimonio de Lucas, Maria Magdalena, fue una de las «<muchas [mujeres] que
le servian [a JesUs] de sus bienes» (Lc. 8:3). Bajo el paraguas de lo que registra Lucas en su
evangelio, lo menos que se puede decir de Maria Magdalena y de las mujeres Galileas que
formaban parte de la comunidad de Jesus, es que fueron discipulas y colaboradoras fieles
que, desde Galilea hasta Jerusalén (al pie de la cruz, durante su sepulturay en la resurreccion),
estuvieron al lado de él (Lc. 23:49, 55; 24:1, 10).

En todos los Evangelios Maria Magdalena es la primera en la lista de las discipulas Galileas,
lo que parece indicar el lugar prominente que tuvo en la comunidad de Jesus. Habria que
aclarar ademas que Maria Magdalena no es la mujer pecadora que aparece en Lucas 7:36-60.
Es cierto, como precisa Lucas en su evangelio, que ella fuera liberada de la opresion
demoniaca que desfiguraba su dignidad humana. Sin embargo, esto no implica
necesariamente que se trataba de una mujer de vida licenciosa, una prostituta, 0 una persona
como la mujer pecadora que se describe en Lucas 7.

Aunque en los otros evangelios no se menciona directamente a Maria Magdalena por su
nombre, excepto en los relatos de la resurreccion (Mt. 28:1; Mr. 16:1; Jn. 20:1), este vacio
de informacidn sobre ella, no indica, necesariamente, que fuera un personaje secundario o
anecdotico. Maria Magdalena fue una destacada discipula y colaboradora de Jesus y de la
comunidad de JesUs. La presencia de ella y de las otras mujeres Galileas en una comunidad
itinerante que se desplazaba publicamente -no de manera furtiva, escondida o de incdgnito-
indica que para Jesus la incorporacion de mujeres en la comunidad del reino, fue una sefial
indudable de la novedad de vida que el reino de Dios traia consigo.

Maria Magdalena: testigo de la crucifixion y mensajera de la resurreccion de Jesus

Los cuatro evangelios, claramente y al unisono, registran y afirman que Maria Magdalena
fue testigo de la crucifixion de Jesus, asi como mensajera privilegiada de la resurreccion de



Jesus. Esta informacidn en si misma expresa el papel destacado que tuvo esta discipula
Galilea en la comunidad de Jesus.

La presencia de Maria Magdalena, como una testigo de la crucifixién de Jesus, esta
atestiguada, con nombre propio, en tres de los cuatro Evangelios (Mt. 27:55-56; Mr. 15:40;
Jn. 19:25). Marcos, considerado como el Evangelio mas antiguo, describe con estas palabras
la presencia de Maria en ese momento crucial en la historia de la salvacion:

También habia algunas mujeres mirando de lejos, entre las cuales estaban Maria
Magdalena, Maria la madre de Jacobo el menor y de José, y Salomé, quienes,
cuando €l estaba en Galilea, le seguian y servian; y otras muchas que habian
subido con él a Jerusalén (Mr. 15:40.41).

En sintesis, Maria Magdalena, como las otras mujeres Galileas, discipulas y colaboradoras
de JesUs y de su comunidad, fue una testigo directa de la crucifixion de Jesus. Ella, con las
otras mujeres Galileas, jaméas abandonaron a Jesus, incluso en los momentos mas criticos que
tuvo que pasar para cumplir la mision encomendada por el Padre. Ella, acompafada de las
otras mujeres Galileas, participaron en los preparativos del sepelio de Jesus, y estuvieron
presentes cuando le sepultaron (Mt. 27:61; Mr. 15:47).

Llama la atencion que, en los relatos de Mateo y Marcos, de la presencia de Maria Magdalena
como una testigo directa del sepelio de Jesus, ella siempre aparece en primer lugar, antes que
la otra Maria madre de José (Mt. 27:61; Mr. 15:47). Este papel singular de Maria Magdalena
se reafirma en los relatos de las mujeres que el domingo temprano fueron al sepulcro de Jesus
(Mt. 28:1; Mr. 16:1; Lc. 24:10; Jn. 20:1), asi como en los relatos de la resurreccion de Jesus
(Mt. 28:9; Mr. 16:9; Lc. 24:10; Jn. 20:11-18). jMaria Magdalena aparece en primer lugar!
Ella fue, indudablemente, ap6stol (mensajera, embajadora, comisionada) de la resurreccion
de Jesus.

La pregunta que se plantea a la luz de la evidencia de los Evangelios es la siguiente: ¢ Por qué
razdn o razones, los autores de los Evangelios no pudieron invisibilizar, ningunear o descartar
a esta discipula Galilea como testigo privilegiada de la resurreccién de Jesus? La Unica
respuesta posible es que la evidencia era tan clara y contundente que no hubo forma de
invisibilizar el papel protagonico, central, medular que tuvo Maria Magdalena.

La preeminencia de Maria Magdalena como mensajera de la resurreccion, como protagonista
central de una realidad histérica que anunciaba el triunfo de la vida sobre la muerte, es
afirmada y confirmada undnimemente en los cuatro Evangelios (Mt. 28:9; Mr. 16:9; Lc.
24:10; Jn. 20:11-18). Se trata de un dato que para nada es periférico o anecdético. Subraya
mas bien que las mujeres no son para nada personajes de relleno o subalternos en la
comunidad de Jesus.

Maria Magdalena, modelo de Seguimiento a Jesus
Juan en su Evangelio es el Unico que relata la aparicion de JesUs resucitado a Maria

Magdalena dandole un encargo especifico: «...No me toques, porque ain no he subido a mi
Padre; mas ve a y mis hermanos, y Diles: Subo a mi Padre y a vuestro Padre, a mi Dios y a



vuestro Dios» (Juan 20:17). Y Maria Magdalena cumplio6 fielmente con esta comision: «Fue
entonces Maria Magdalena para dar a los discipulos las nuevas de que habia visto al Sefior,
y que €l le habia dicho estas cosas» (Juan 20:18).

Aunque los otros documentos del Nuevo Testamento no mencionan a Maria Magdalena ni
directa ni indirectamente, cabe sin embargo una pregunta a la luz de Hechos 1:14: ;Estéa
incorporada Maria Magdalena en la referencia a las mujeres Galileas de Hechos 1:14? Lucas
en este pasaje de Hechos de los Apostoles registra lo siguiente: «Todos estos perseveraban
unanimes en oracién y ruego, con las mujeres, y con Maria la madre de JesUs, y con sus
hermanos». Si se tiene en cuenta la evidencia presente en los cuatro Evangelio sobre la
persona y el papel protagénico de Maria Magdalena como testigo de la crucifixion y
resurreccion de Jesus, no cabe duda que ella estaba presente también en el Aposento Alto al
lado de las otras mujeres Galileas, como Maria la madre del Sefior.

Maria Magdalena, como las otras mujeres Galileas, son modelos ejemplares de seguimiento
a Jesus. Ella, como testigo de la resurreccién y como comisionada a llevar esta buena noticia
a los discipulos varones y mujeres que estaban en Jerusalén, da cuenta de que en la
comunidad de Jesus las mujeres también tienen voz y tienen responsabilidades especificas
no menos importantes que las encomendadas a los varones.

iMaria Magdalena, modelo ejemplar de seguimiento a Jesus! La horizontalidad de la
comunidad de Jesus es mas que obvia. En esta comunidad todos tienen cabida, todos son
iguales, todos son incluidos, todos son protagonistas. ¢No tendria que darse también, tanto
dentro como fuera de las iglesias, una relacion horizontal mujer-hombre que termine para
siempre con todo patriarcalismo, machismo, violencia contra la mujer y feminicidios? ;Hasta
cuando en las iglesias y en la sociedad las mujeres seguirdn siendo invisibilizadas,
ninguneadas, postergadas y violentadas?



ELISABET
Teobloga desde la insignificancia

Después de aquellos dias concibié su mujer Elisabet, y se recluy6 en casa
por cinco meses, diciendo: Asi ha hecho conmigo el Sefior en los dias en
que se digno quitar mi afrenta entre los hombres. (Lc. 1:24-25)

En todas las regiones del mundo existen cientos, miles, millones de mujeres que son tratadas
como desperdicio social, ninguneadas o estigmatizadas, debido a prejuicios religiosos,
étnicos, linguisticos, raciales o culturales. Madres solteras o jefas de hogar, mujeres que
sufrieron y sufren violencia, mujeres estériles o mayores de edad, mujeres pobres o nifias
embarazadas, entre otras, sufren con frecuencia distintas formas de exclusién y marginacion.

Pero no se trata, sin embargo, de un problema social reciente. En realidad, la exclusion y la
marginacion de la mujer tiene una larga historia y es un problema recurrente en todas las
sociedades y culturas. Asi, por ejemplo, tanto en la sociedad judia como en el mundo
grecorromano del primer siglo, la mujer estaba condenada al ostracismo social y era
propiedad del padre o del esposo. Particularmente, para la mentalidad judia de ese tiempo,
una mujer estéril no contaba con el favor de Dios y, por esa razén, sufria de humillacién y
era despreciada, estigmatizada, debido a su incapacidad de procrear y darle descendencia al
esposo Y, de esa manera, asegurar o garantizar la continuidad del linaje familiar.

Acerca de este problema, Lucas en el Evangelio que lleva su nombre, registra la historia de
Elisabet y, en pocas palabras, sinteriza su situacién de marginacién, exclusién y
estigmatizacion. Elisabet es una mujer anciana y estéril, esposa de un sacerdote pobre,
marginada y excluida debido a su incapacidad de concebir y prolongar el linaje familiar.
Aungue Lucas no brinda detalles precisos sobre la cotidianidad de vida de Elisabet y de su
esposo Zacarias, sin embargo, sabiendo que no podian tener hijos, se puede deducir que,
segun los patrones sociales y religiosos de ese tiempo, ambos eran estigmatizados y sufrian
humillacién pablica, es decir, violencia social y violencia religiosa.

En efecto, asi lo expresa claramente la misma Elisabet, cuyas palabras manifiestan como se
veia ella a si misma y la forma de violencia social y religiosa que sufria cada dia: «Asi ha
hecho conmigo el Sefior en los dias en que se digné quitar mi afrenta entre los hombres» (RV
1960), «Al hacer esto conmigo, el Sefior me libr6 del desprecio de la gente» (Biblia de
América), «Asi me ha tratado el Sefior cuando dispuso que terminara mi humillacién
publica» (Biblia del Peregrino), «Al hacer esto conmigo, el Sefior ha querido librarme de la
verglienza ante los demas» (La Biblia Hispanoamericana). Afrenta, desprecio, humillacién
publica y verglienza, era el dia a dia de Elisabet, hasta que Dios intervino para liberarla de
esa condicién que rebajaban su valor y dignidad humana.

De acuerdo a Lucas, inesperadamente, ellay su esposo se convierten en protagonistas visibles
en la historia de la salvacion. Contra todo prondstico y desafiando los prejuicios sociales y
religiosos de ese tiempo, tanto por su esterilidad como por su avanzada edad (1:7), Elisabet
queda embarazada. jUna anciana pobre y estéril sera la madre del precursor del Mesias! A
nosotros, la experiencia de esta mujer de avanzada edad y estéril puede parecernos fuera de



lugar e, incluso, exagerada; pero es cosa de Dios que, desde abajo, desde la periferia de la
sociedad, comienza a cumplir su promesa de liberacion a través de dos personas de avanzada
edad del pueblo de a pie, de dos parias en el mundo social de su tiempo, de dos postergados
en la prejuiciada sociedad patriarcal del primer siglo.

Ella sabe que en su vida ha ocurrido un milagro y, tal vez, de vergiienza, se esconde o se auto
recluye en su casa (1:24). Sabe que lo imposible para las personas se hace posible por la
gracia de Dios. Sabe que Dios ha irrumpido en su vida para sacarla del desvan de la historia,
del ostracismo social, cultural y religioso al que estaba condenada por ser mujer, pobre, de
avanzada edad y estéril.

Sus palabras, una suerte de canto de alegria y esperanza, una declaracion de la bondad
liberadora de Dios en favor de los ninguneados del mundo, dan cuenta de esa realidad: Dios
quité mi afrenta, humillacion pablica, verglienza, desprecio (1:25). De acuerdo a las palabras
de Elisabet, Dios actud entonces como su go ’el, su defensor, su vindicador. jLa visibilizo, la
dignificd, la libero, convirtiéndola en madre del precursor del Mesias!

Elisabet, con estas palabras que brotan de su experiencia de encuentro con Dios en la esquina
olvidada de la vida, expresa que ha sido liberada de su condicién de mujer ninguneada,
despreciada, insultada y cosificada. jElla hace teologia desde su insignificancia,
vulnerabilidad e indefension! Da testimonio de la accion liberadora de Dios que la ha
rescatado de la afrenta social, cultural y religiosa en la que vivié por décadas debido a su
condicién de mujer estéril y, por lo tanto, segin la mentalidad de esos dias, «olvidada» o
«desfavorecida» por Dios. Las palabras de esta mujer de avanzada edad son reflexion y
afirmacion teoldgica desde la otra orilla de la historia, desde la marginacién y exclusion,
desde el estercolero a la que fue condenada por los prejuicios deshumanizantes de la sociedad
de su tiempo.

Aunque sus palabras no son propiamente un canto mesianico, como la de su pariente Maria
en el Magnificat, expresan, sin embargo, que Dios interviene en la historia de los pobres y de
los olvidados de la tierra para que pasen del anonimato al protagonismo y del ninguneo, al
0jo publico, a darle visibilidad. Dios visibiliza a Elisabet y reivindica asi a quien era tratada
como trasto desechable; dignifica a quien era atropellada impunemente y valora a quien
estaba considerada como desperdicio social.

Las palabras de Elisabet, cuando pasa de objeto a sujeto, debido a la gracia liberadora del
Dios de la vida, manifiestan que esta mujer pobre y despreciada, desde la experiencia de su
encuentro divino y desde su espacio de marginada, teologiza al afirmar que Dios es vida. EsS
decir, afirma que Dios rompe las estructuras mentales y las practicas de muerte (sociales,
culturales y religiosas de mundo patriarcal y machista) que la habian convertido en objeto de
burla, insulto y desprecio. Entonces, una mujer postergada y estigmatizada, desde su
insignificancia, y sin palabras rebuscadas o finamente elaboradas, proclama que Dios la ha
liberado. La sefial visible y concreta de la liberacion que ha experimentado es su embarazo,
a pesar de que es esteril y anciana.

A la luz de la experiencia de vida concreta de Elisabet, ¢quién puede dudar de que la teologia
se elabora también desde realidades de opresion, vulnerabilidad, indefension y ninguneo?



¢Quién puede negar que las teologias incubadas desde el pueblo de a pie dan cuenta del Dios
que es vida y justicia? ¢Quién puede dudar de que la accion liberadora de Dios en la historia
eclosiona palabras y cantos liberadores como los de Elisabet y Maria, mujeres del pueblo de
apie?

iLa teologia del pueblo de a pie es también teologia liberadora, reflexion critica desde la
hondura de la vida luego de ser visitado por Dios, palabra gestada bajo el paraguas de un
encuentro con el Dios de la vida en la cotidianidad del peregrinaje humano, entre el dolor y
la alegria, desde la soledad y en comunidad! jElisabet, te6loga del pueblo de a pie!



DORCAS: UNA MISIONERA NO TRADICIONAL
Hechos 9:36-43

En Hechos de los Apostoles, siguiendo el surco labrado en el tercer Evangelio, Lucas destaca
también el papel protagonico de varias mujeres en el anuncio de la buena noticia de salvacion
y en la expansion de las comunidades de discipulos en distintas fronteras sociales, culturales
y religiosas del primer siglo. Afirma de esa manera que la comunidad de Jesus es una
comunidad horizontal, de iguales, de compafieros que tienen las mismas oportunidades de
servicio y de accidén misionera.

Un primer dato aparece al inicio del libro cuando se menciona a las mujeres que esperaban
el cumplimiento de la promesa del Espiritu en el aposento alto (Hch. 1:14). También se
menciona a las mujeres cuando Pedro, citando al profeta Joel, expresa que ellas profetizaran
(Hch. 2:17). Las mujeres aparecen ademas en uno de los resimenes de la vida y mision de la
primera comunidad cristiana (Hch. 5:14). De las mujeres que se integraban a la naciente
comunidad cristiana, durante la primera etapa de expansion misionera de la comunidad de
Jesus, se hace referencia asimismo en el registro de la experiencia de testimonio publico de
Felipe en Samaria (Hch. 8:12).

Mencion aparte se tiene que hacer sobre el papel misionero de Maria la madre de Juan, el
que tenia por sobrenombre Marcos (Hch. 12:12). Maria tuvo un papel misionero valioso para
el testimonio publico de la primera comunidad cristiana, porque su casa de Jerusalén, fue el
centro de reunion de los discipulos (Hch. 12:12). Esta referencia es importante,
especialmente, por el lugar que tuvieron los hogares de los primeros de los discipulos como
espacios de reunidn, evangelizacion, comparierismo y cuidado mutuo en una sociedad que,
paulatinamente, les fue rechazando y persiguiendo (Hch. 4:1-3, 17-21; 5:17-18; 8:1-4; 12:1-
5).

Lucas registra también en su relato que, cuando el evangelio fue cruzando otras fronteras
geograficas, mujeres como Lidia en la ciudad de Filipos (Hch. 16:14-15, 40), las discipulas
de la ciudad de Tesaldnica (Hch. 17:4), Priscila (Hch. 18:2-3) y las cuatro hijas de Felipe que
eran conocidas profetizas (Hch. 21:9), tuvieron un papel importante en la expansion del
testimonio cristiano. Una de las discipulas que destaca notoriamente en el relato lucano de la
expansion misionera de la comunidad de discipulos es Dorcas o Tabita, una mujer
emprendedora que vivia en el puerto de Jope, y que estaba vinculada a la comunidad de
discipulos de esa ciudad.

A Dorcas se le menciona solamente en Hechos 9:36-43. Su nombre Dorcas (griego) o Tabita
(arameo) significa gacela, lo que expresa, tal vez, su capacidad emprendedora y su actividad
misionera en beneficio del projimo en necesidad. Esta discipula era muy conocida en Jope
debido a sus acciones de caridad orientadas al servicio a las personas vulnerables e indefensas
como las viudas (Hch. 9:39, 41-42). Dorcas, segun el testimonio de Hechos de los Apdstoles,
comprendio claramente que el seguimiento a Jesus implicaba un compromiso publico con los



marginados de la sociedad. Un compromiso orientado a revertir el destino de los vulnerables,
los indefensos y los oprimidos.

A Dorcas se la presenta como una discipula (Hch. 9:36) y es la Unica mujer llamada discipula
(mathetria) en el Nuevo Testamento. A Dorcas, como se ha sefialado, tenia una preocupacion
especia por las personas vulnerables e indefensas de Jope, como las viudas (Hch. 9:36, 39).
De su calidad de vida cristiana, de su comprension del seguimiento a Jesus, de su testimonio
publico, se afirma que abundaba en buenas obras, y en limosnas que hacia (Hch. 9:36). Se
trababa entonces de una creyente ejemplar que, ademas de ser generosa con su dinero (daba
limosnas), fue generosa también con su tiempo (abundaba en buenas obras) y con sus
habilidades y destrezas (confeccionaba tunicas y vestidos). En otras palabras, Dorcas fue una
discipula que puso a disposicion del reino de Dios sus recursos econémicos, sus destrezas, sus
experiencias y saberes.

La capacidad de emprendimiento de Dorcas la condujo a orientar su vocacion de servicio a
una preocupacion particular por las mujeres viudas de Jope. Dorcas se dedico a confeccionar
ropa interior y vestidos, las tinicas y los abrigos para los necesitados. Las viudas que Lucas
mencionaen el relato eran, sin duda, mujeres empobrecidas para quienes Dorcas habia cosido
vestidos. La practica misional de Dorcas nos ensefia, con su ejemplo de caridad cristiana, a
pensar siempre en el préjimo que tiene serias dificultades para sobrevivir en una sociedad
que ignora, invisibiliza y descarta a quienes, segun los criterios de produccion y rentabilidad,
son accesorios, inservibles o descartables. Este fue el caso de las viudas pobres en el mundo
del primer siglo. Y continda siendo el caso de muchas madres solteras, huérfanos, adultos
mayores, personas con habilidades especiales, y los miles de pobres que habitan en las zonas
rurales y en las ciudades de nuestros paises. Dorcas, con su ejemplo cristiano de servicio
orientado a los pobres y a los indefensos, nos proporciona un modelo de caridad cristiana
hacia las personas marginadas de la sociedad.

Esta discipula de Jesus, con su ejemplo de generosidad cristiana y de compromiso con los
indefensos, ha trazado la ruta que todo discipulo tiene que seguir. La practica de las buenas
obras, antes que una desviacion de la fe cristiana o una politizacién del evangelio, constituye
una clara sefial de seguimiento a Jesus. En otras palabras, quien se reclame a si mismo como un
discipulo de Jesus, tiene la ineludible responsabilidad de realizar buenas obras o de preocuparse
por el bien comun, como dar limosnas para los pobres y socorrer a las viudas. Pero no se trata
de buenas obras que convierten a los sectores sociales indefensos, como las viudas, en meros
receptores de dinero o de otro tipo de ayuda esporadica, sino de buenas obras orientadas a la
transformacion de la realidad de miseria material en la que estas personas se encuentran y de las
que necesitan salir.

Dorcas, con su ejemplo de vida y su practica misional integral, nos desafia entonces a salir
de nuestra comodidad y tranquilidad, para servir sin reservas a las victimas de la violencia
institucionalizada (racismo, segregacion, marginacion, exclusion, injusticia, impunidad) que
condena a los pobres y a los indefensos de la sociedad a la invisibilidad, postergacion y
olvido. Dorcas diria jNO! Su ejemplo nos desafia a poner nuestras manos, habilidades,
destrezas y posesiones materiales al servicio de la defensa de la vida y la dignidad humana.
Ella, con su ejemplo de compromiso cristiano, nos desafia a luchar frontalmente contra todas



las violencias que rebajan la vida y la dignidad humana de los pobres y de los ausentes de la
“historia oficial” de nuestros paises.

Pero, ademas, Dorcas representa un modelo de accion misional no tradicional; es decir, su
servicio diaconal fue mas alla de la esfera religiosa, porque su generosidad se extendié a las
mujeres -creyentes y no creyentes- viudas que, debido a esa condicion, estaban en desventaja
social y si no tenian familiares cercanos, estaban en completa orfandad y vulnerabilidad. De
esa manera, Dorcas traza una ruta misional que los creyentes tenemos que aprender a cruzar:
la frontera misionera de las mujeres en situacion de indefension y vulnerabilidad. ;Lo
estamos haciendo?



