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Cada reflexidon que encontraras en esta guia ha sido
posible gracias al compromiso y la dedicacién de un grupo
de personas que han abierto su corazén para compartir su

fe y su vivencia de laternura de Jesus.

World Vision Venezuela ha sido el puente que hizo
posible reunir a estos autores, cada uno con una voz Unica
y un testimonio que ilumina el camino de la Semana Santa
con esperanzay amor. A través de sus palabras, nos invitan

a vivir estos dias santos con un espiritu renovado,
descubriendo en cada gesto de ternura el reflejo del amor
de Dios.

Agradecemos profundamente su labor y entrega, que han
permitido que este recurso sea una experiencia de
encuentro y reflexion para todos.
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Ternura en el Corazén de la Semana Santa: Viviry Amar como Jesus

Domingo de
Ramos

Tema: Jesus, el Rey de la Ternura y la Humildad

Jesus entra a Jerusalén montado en un burro, un
simbolo de humildad. Este acto nos ensefia que
la ternura no necesitaimponerse, sino que se
muestra en el cuidado y la simplicidad.

Reflexion )

» Escuchalaaqui

Por: Padre Francisco A. Méndez S. SDB
Asociacion Venezolana de Educacion
Catdlica (AVEC)

Este texto de Mateo es conocido como la
entrada triunfal de Jesus en Jerusalén. Lo
leemos el Domingo de Ramos para recordar que
el Sefor, sabiendo que le esperaba una semana
de pasiony muerte, decide ser obediente ala
voluntad del Padre. De este modo, Jesls, por
amor, obedece este mandato que lo llevarad ala
cruz, y luego saldra vencedor ante la muerte. ; A
quién se le puede ocurrir negar que todo lo que
experimenta Jesus en su Pasion y Muerte es por
amor?

La ternura de Dios hacia sus hijos pasa por la
entrega del Hijo. Y suamor es compasivo,
servicial, a prueba de todo. Elamor de Dios
Padre encuentra en Jesus una respuesta de
amor: obedecer y dar vida, y de esa forma
ensefarnos a vivir para ser eternos.
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LecturaBiblica Mateo 21:1-11NVI

'Cuando se acercaban a Jerusalény
llegaron a Betfagué, al monte de los
Olivos, Jesus envio a dos discipulos 2 con
este encargo: «Vayan a la aldea que
tienen enfrente. Ahi mismo encontraran
una burra atada y un burrito con ella.
Desatenlos y trdiganmelos. *Y si alguien
les dice algo, respéndanle que el Sefior
los necesita, pero que ya los devolveran.

* Esto sucedio para que se cumplieralo
dicho por el profeta: ® «Digan a la hija de
Sion: “Mira, tu rey viene hacia ti, humilde y
montado en un burro, en un burrito, cria
de unabestiade carga™. °Los
discipulos fueron e hicieron como habia
mandado Jesus.” Llevaron laburray el
burrito y pusieron encima sus

manos, sobre los cuales se sentd jesus.
Habia mucha gente que tendia sus
mantos sobre el camino; otros cortaban
ramas de los arboles y las esparcian en el
camino.® Tanto la gente que iba delante
de él como la que iba detras gritaba:
—iHosanna al Hijo de David! —jBendito
el que viene en el nombre del Sefor!
—iHosannaen las alturas!

° Cuando Jesus entro en Jerusalén, toda
la ciudad se conmovio.

—¢:Quién es este? —preguntaban.

" —Este es el profeta Jesus, de Nazaret
de Galilea —contestaba la gente.

A



https://youtu.be/AjoFBWqizRU?si=_lYLLeKobzfiq1PA
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Jesus, en su camino de entrega, uniformado con )
lahumildady la ternura que le otorga el @

obedecer al Padre, nos muestra como debe ser

laternura humana: escuchary atender la voz del Sentipensemos en familia

Padre, con sencillez de corazén y comprometido

en construir realidades nuevas donde sea el ¢Coémo puedes abrirte mas a recibir el

amor el protagonista. amor y cuidado de los demas, sin miedo ni

La ternura visible de Dios es el amor de Jesus, su resistencia?

Hijo, sin él no llegamos muy lejos.
¢Qué acciones concretas puedes realizar
para expresar un amor generoso y sincero
hacia quienes te rodean?

Actividad ()

Decorar unarama con mensajes de amory
ternura para otros.

» Vervideodelaactividad

A

Materiales Pasos
* Unarama seca o hecha con materiales 1. Reflexiona: ;Qué significalaternuraparatiy
reciclados. tu familia?
* Cartulina o papel de colores. 2. Escribe mensajes de amor en pequefios
* Hilo, pabilo o ganchos de ropa. papeles con formas creativas (hojas,
» Tijerasy marcadores. corazones, frutas).
3. Cuelgalos mensajes enlaramacon hiloo
ganchos.
4. Toma una fotografiay compartela con
nosotros.

N

Oracionde Ternura

“Padre que el triunfo de Jesus sea, en
estos tiempos, el triunfo de la Ternura.”



https://youtube.com/shorts/mGLaht_33Ng?feature=share

Ternura en el Corazon de la Semana Santa: Viviry Amar como Jesus

Lunes Santo

Tema: Jesus, el defensor de lajusticiayla
dignidad humana

Jesus limpia el templo y defiende el lugar de
oracién para todos, especialmente para los
marginados. Este acto nos recuerda que la
justiciay la dignidad son expresiones de
ternura hacia los mas vulnerables.

Reflexion <)

» Escuchalaaqui

Por: Voluntaria Jenmar Perez
Asociacion Venezolano Americana de
Amistad (AVAA)

Este pasaje del Evangelio de Mateo nos desafiaa
examinar nuestros espacios sagrados, tanto
fisicos como espirituales. Jesus entraenel
templo y expulsa alos mercaderes que han
convertido la casa de Dios en un mercado,
recordandonos que la relacién con lo divino no
debe estar contaminada por intereses egoistas
ni barreras de exclusion. Mas alla de los templos
fisicos, este mensaje nos interpela a cuidar
nuestros corazones, hogares y comunidades,
asegurandonos de que sean espacios de amor,
justiciay acogida.

Jesus también muestra su compasién al sanar a
los ciegos y cojos en el templo, reafirmando que
la presencia de Dios esta especialmente con
quienes son marginados. Sin embargo, los
lideres religiosos, en lugar de alegrarse, se
indignan. Esto nos invita a preguntarnos si
estamos abiertos a la accién transformadora de
Dios o si, por costumbre o comodidad, nos
resistimos al cambio.

20

LecturaBiblica Mateo 21:12-17NVI

2 Jesus entré en el Temploy eché deallia
todos los que compraban y vendian.
Volcé las mesas de los que cambiaban
dineroy los puestos de los que vendian
palomas. ** «Escrito esta —dijo—: “Mi
casa serallamada casa de oracién”, pero
ustedes la han convertido en “cueva de
ladrones”».

“Se le acercaron en el Templo ciegosy
cojosy los sané. ** Pero, cuando los jefes
de los sacerdotes y los maestros de la Ley
vieron que hacia cosas maravillosas y que
los nifios gritaban en el Templo:
«jHosanna al Hijo de David!», se
indignaron.

* —:Oyes lo que esos estan diciendo?
—protestaron.

—Claro que si —respondié Jesus—; ;no
han leido nunca:

»“Enlos labios de los pequeiiitos y de los
nifos de pecho has puesto tu
alabanza”?».

"Entonces los dejo y, saliendo de la
ciudad, se fue a pasar lanoche en
Betania.

Oracionde Ternura

“Que nuestra fe se refleje en acciones
de justicia, amor e inclusién, abriendo
espacios donde todas y todos puedan
experimentar la presenciay la
compasioén de Dios.”



https://youtu.be/sqfw0lETsc8?si=i3UvASy6ERqLRxSG
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La alabanza de los nifios, que reconocen a Jesus
como el Mesias, nos recuerda que la fe auténtica
no depende de estatus ni conocimiento, sino de
un corazén dispuesto a confiar y celebrar la
presencia de Dios.

Este pasaje nos llama a construir comunidades
donde la fe se traduzca en justicia, inclusién y
amor activo. ; Estamos abriendo nuestras
puertas alos mas vulnerables o hemos permitido
que prejuicios y estructuras excluyentes definan
nuestra espiritualidad?

Actividad ()

Crear un dibujo o collage que represente un
lugar donde todos son bienvenidos.

» Vervideodelaactividad

h

El collage es una técnica artistica en la que se
combinan diferentes elementos y se pegan
sobre una superficie para crear una composicion
visualmente interesante. Nos encanta esta
técnica, ya que permite una ampliagamade
posibilidades creativas y combinar diversas
técnicas en una misma obra. Por esta razon, te
invitamos a que armes un collage en familia con
papel de revistas, dibujos y materiales de muy
facil acceso.

Es una actividad ideal para
divertirse en familiay
dejar fluir laimaginacion.

Q

Sentipensemos en familia

¢ De qué maneras puedes contribuir a que
tu comunidad de fe sea un espacio de
acogiday justicia?

¢Qué actitudes de exclusion podemos
cambiar para reflejar la justicia de Jesus?

Materiales

* Unarama seca o hecha con materiales
reciclados.

* Cartulinao papel de colores.

* Hilo, pabilo o ganchos de ropa.

* Tijerasymarcadores.

Pasos

1. Reflexiona: ;Qué significala ternura paratiy
tu familia?

2. Escribe mensajes de amor en pequeiios
papeles con formas creativas (hojas,
corazones, frutas).

3. Cuelgalos mensajes en larama con hilo o
ganchos.

4. Toma una fotografiay compartela con
nosotros.


https://youtube.com/shorts/un5HR6hUQwA?feature=share
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Martes Santo

Tema: Jesus nos ensefia a amar con ternura
sincera

Maria unge los pies de Jesus con perfume, un
acto de amory ternura genuina. Jesus aprecia
este gesto, ensefidandonos a valorar los actos de
amor sincero, incluso los mas pequefos.

Reflexion <)

» Escuchalaaqui

Por: Maria Andreina Pernalete (Madre de
familia)
World Vision Venezuela

Hoy es Martes Santo, y me dispongo a conversar
con Jesus, aescucharle y sentirle.

Juan 12, 1-11 nos situa en Betania, en una mesa
compartida entre amigos. En ese compartir
somos testigos de diversos contrastes y
diferentes actitudes: vemos el servicio de Marta,
la ternura de Maria, la disposiciéon de Jesus, pero
también la mezquindad de Judas.

Para esta reflexiéon, tomaremos dos posturas: la
de Jesusy lade Maria.

Ponte en el lugar de Jesus, un Jesus que se deja
cuidar por la gratuidad de los gestos por parte de
sus amigos y seres queridos. El responde con
afecto y acepta ser querido. Se deja acompanar
y encuentra consuelo. ; Tu sabes dejarte cuidar?
Te invito a dar gracias por las personas que te
quieren, que te cuidan y que te acompanan.
Tantos rostros, tantos abrazos, tantos
corazones...
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LecturaBiblica Juan12:1-11NVI
' Seis dias antes de la Pascua llego Jesus a
Betania, donde vivia Lazaro, a quien Jesus
habia resucitado. *Alli se dio una cenaen
honor de Jesus. Marta serviay Lazaro era
uno de los que estaban alamesacon él.

* Maria tomé entonces como medio litro
de nardo puro, que era un perfume muy
caro, y lo derramo sobre los pies de Jesus,
secandoselos luego con sus cabellos. Y la
casa se llen6 de la fragancia del perfume.

* Judas Iscariote, que era uno de sus
discipulos y que mas tarde lo traicionaria,
objeto:

® —¢ Por qué no se vendio este perfume?
Pudo haberse vendido por el salario de
mas de un afio de trabajo y darselo alos
pobres.

° Dijo esto no porque se interesaba por los
pobres, sino porque era un ladrény, como
tenia a su cargo la bolsa del dinero,
acostumbraba a robarse lo que echaban
enella.

" —Déjala en paz —respondio Jests—.
Ella ha estado guardando este perfume
para el dia de mi sepultura. ® A los pobres
siempre los tendran con ustedes, pero a
mi no siempre me tendran.

? Mientras tanto, muchos de los judios se
enteraron de que Jesus estabaalliy
fueron a ver no solo a Jesus, sino también
aLazaro, a quien Jesus habia resucitado.
' Entonces los jefes de los sacerdotes
decidieron matar también a Lazaro,

" pues por su causa muchos se apartaban
delos judios y creian en Jesus.



https://youtu.be/R-0evZT7xJc?si=ZupaNVbU9W3cMKY2
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Ahora ponte en el lugar de Maria, respira )
profundo y siente la fragancia que invade la @
cena. Ellanos invita aamar a Jestis con una
ternura sincera. Maria ofrece su perfume sin Sentipensemos en familia
dudarlo, el mas costoso y auténtico. ; De qué
manera estas ungiendo los pies del otro, de tu ¢Como puedes abrirte mas a recibir el
hijo, de tu esposa o esposo, de tu familia, de tus amor y cuidado de los demas, sin miedo ni
amigos? resistencia?
Jesus, al aceptar el gesto de Maria nos hace un ¢Qué acciones concretas puedes realizar
llamado al amor, ala entrega sincera. Que en esta para expresar un amor generoso y sincero
Semana Santa podamos dejarnos llevar y sentir hacia quienes te rodean?
elamory laternura de Jesus a través de los otros.
Y que podamos amar mas, como él nos ha ~ g
ensefado.

e e

I

I ® [ ]
Actividad | M

J
-

La Ternura se puede demostrar de muchas <o . .
formas, maneras y colores a través de diferentes ! Reflexionar en familia:
gestos, y acciones, desde una caricia a los hijos, . ,
entre esposos, a las mascotas, hasta un abrazo, ¢Que g esto de ternura

puedo hacer por alguien
hoy?

una palabra de agradecimiento... Se puede
expresar mientras se juega con las nifas o nifos,
cuando una madre amamanta a su bebé, cuando
contemplamos la naturalezay vemos a Dios en
ella, cuando preparamos un plato de comida
caliente y compartimos tiempo de calidad con
los mas vulnerables, amigos y familiares, cuando
enseflamos, cuando compartimos...

Representarlo con un
dibujo o una carta.

Vamos a capturar esos momentos de Ternuraen
una fotografia, un dibujo o una carta.

Oracionde Ternura
. - “Sefor, enséfame a amar con
lAn I mate, espera MOS gratuidad y ternura, a recibir el amor
tus gestos de Ternura! de los demas con humildad, y a
entregarme sin reservas como
O T e i T T st iy Maria lo hizo contigo.”




Ternura en el Corazon de la Semana Santa: Viviry Amar como Jesus

Miéercoles 2

Santo

Tema: Jesusy laimportancia de lafidelidad en el
amor

Judas traiciona a Jesus por dinero, mostrando
cémo las relaciones se dafian cuando no hay
amor verdadero. Jesus nos llama a ser fieles y
solidarios en nuestras relaciones.

Reflexion €

» Escuchalaaqui

Por: Manuel Rodriguez (Padre de familia)
World Vision Venezuela

El pasaje de Mateo 26:14-16 nos presenta un
contraste doloroso, la traiciéon de Judas Iscariote
a Jesus por unas monedas de plata. A través de
esta historia podemos reflexionar sobre la
fidelidad en el amor, un valor fundamental en
nuestras relaciones con Dios, con nuestra familia
y amigos. En este escenario debemos
comprender a un Jesus que se encuentra en los
dias previos a su crucifixion, donde podia sentir
latensiony laincertidumbre en el ambiente.
Paralelamente, se tiene un Judas, quien fuera
uno de sus discipulos mas cercanos, decidiendo
traicionarlo por dinero, el cual fue movido porla
codicia. La traicion de Judas contrasta con la
fidelidad inquebrantable de Jesus, quien a pesar
de saber lo que iba a suceder, sigue amando a
sus discipulos hasta el final.

LecturaBiblica Mateo 26:14-16 NVI

" Uno de los doce, el que se llamaba
Judas Iscariote, fue a los jefes de los
sacerdotes.

* —;Cuanto me dany yo les entrego a
Jesus? —propuso.

Decidieron pagarle treinta monedas de
plata. Y desde entonces Judas
buscaba una oportunidad para
entregarlo.

Hoy en nuestros dias esta historia nos confronta
sobre nuestra propia fidelidad. ; Cuantas veces
hemos traicionado la confianza de nuestros
seres queridos por intereses egoistas? ; Cuantas
veces hemos priorizado el dinero o el poder por
encimadel amory lalealtad?

Jesus nos muestra através de suviday
ensefanzas el verdadero significado del amory
la fidelidad. Su amor es un ejemplo de fidelidad
inquebrantable, un compromiso que va mas alla
de las circunstancias y las dificultades.

La fidelidad y el amor se demuestran a través de
acciones concretas que pueden ser
representadas cuando nos comunicamos
abiertamente con nuestra familia y amigos, al
expresar sentimientos y aprendemos a
escucharnos. También brindando apoyo
incondicional en los momentos dificiles. Asi
como, dedicando tiempo de calidad a tu familiay
amigos, compartiendo momentos especiales,
actividades y conversaciones significativas.
Practicando constantemente la lealtad y
confianza.



https://youtu.be/G-r0zji25fY?si=ERHsFsizU3dvmvVW
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Actividad )

Escribir un compromiso de ternura: ; Cémo
puedo ser fiel y amoroso con mi familiay
amigos?

» Vervideodelaactividad

A

Preparemos el corazoén parala reflexion:

1. Ubica un lugar donde te sientas tranquila/o,
que seacomodo y fresco.

2. Busca una fotografia de tu familia para que la
tengas cerquita de ti, lapiz, borrador y papel.

3. Colocaun fondo musical instrumental que te
relaje. O sitienes un ambiente natural,
aprovecha el sonido exterior pararelajarte y
conectarte con tu ser interior.

Vamos ala accion

4. Hoy te invitamos a hacer una introspeccion,
vamos a revisar... ;Qué tenemos dentro de
nuestro corazén? Muchas cosas, s verdad?
Sigamos preguntado... ;Qué es la fidelidad
para mi?, ;Coémo puedo ser fiel? ; Como
puedo ser amoroso con mi familiay amigos?
¢ Por qué es importante demostrar ternura,
fidelidad y amor? Témate tu tiempo...

5. Cuando estés lista/o, vamos a hacer un
compromiso, vamos a escribir las respuestas
aesas preguntas que nos hemos planteado,
en especial: ; Como puedo ser fiel y amoroso
con mifamiliay amigos?

Es momento de mostrar la fidelidad de Ternura

6. Ahora, es momento de compartiry poner en
practica ese compromiso con tu familiay con
los que mas te necesitan.

7. Teinvitamos a enviarnos tus compromisos en
una fotografia, para dar ejemplo a otros,
sobre como ser fiel y amoroso.

Sentipensemos en familia

¢En qué areas de tu vida necesitas
fortalecer tu fidelidad y compromiso con
Diosy con los demas?

¢ Qué decisiones puedes tomar hoy para
priorizar el amor y la lealtad sobre
intereses egoistas?

Oracionde Ternura

Senor, enséname a ser fiel en el amor,
avalorar a quienes me rodeanyy a vivir
con un corazoén sinceroYy leal.

Ejemplo de Compromiso de Ternura:

"Me comprometo a cultivar la ternura en mi
corazony a expresarla a través de mis acciones.
Me esforzaré por ser un miembro de familiay un
amigo fiel, presente y amoroso. Practicaré la
comunicacion abierta, el apoyo incondicional, el
respeto, el perdén y el compromiso. Buscaré
crear un ambiente de amor y confianza donde

todos se sientan valorados y amados"


https://youtube.com/shorts/NjhmaFjYyEU?feature=share
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Jueves Santo (2%

Tema: La solidaridad y el servicio como
expresiones de ternura

EnlaUltima Cena, Jesus lava los pies de sus
discipulos, mostrando que el amor verdadero se
demuestra sirviendo a los demas.

Reflexion )

» Escuchalaaqui

Por: Aaron (Adolescente venezolano)

Este pasaje nos invita a reflexionar sobre como
cuidamos nuestra relacion con Jesus en nuestra
vida diaria. Para dar buenos frutos, es
fundamental permanecer cerca de ély seguir su
ejemplo de amory servicio.
Encasayenlaescuela, todos necesitamos de
los demas para construir un ambiente armonioso
donde nos apoyemos mutuamente. La
solidaridad significa comprender que nuestras
acciones impactan a otros y que juntos
podemos crear espacios de bienestar. Jesus nos
llama a dar frutos, y esto se refleja en pequefios
gestos: ayudar con las tareas del hogar, escuchar
aun familiar, acompanar a alguien que esta triste,
oenlaescuela, ser un buen amigo y apoyara un
compaiiero que lo necesite.

Seguir las ensefianzas de Jesus significa vivir
con amor. En casa, esto implica tratar a mi familia
conrespeto y carifio; en la escuela, ser amable y
considerado con mis compaferos y maestros. A
veces enfrentamos dificultades, como ver aun
ser querido preocupado, y aunque no siempre es
facil, los desafios nos ayudan a crecer.

LecturaBiblica Juan13:1-15NVI
'Se acercaballa fiesta de la Pascua. Jesus
sabia que le habiallegado la horade
abandonar este mundo para volver al
Padre. Y habiendo amado a los suyos que
estaban en el mundo, los amé hasta el fin.

?Llego la horade lacena. El diablo ya
habia incitado a Judas Iscariote, hijo de
Simon, para que traicionara a Jesus.

* Sabia Jesus que el Padre habia puesto
todas las cosas bajo su dominio, y que
habia salido de Dios y a él volvia; * asi que
se levanté de lamesa, se quité el mantoy
se até unatoalla ala cintura. ® Luego eché
aguaenunrecipiente y comenzoé a
lavarles los pies a sus discipulos y a
secarselos con latoalla que llevaba ala
cintura.

¢ Cuando lleg6 a Simon Pedro, este dijo:
—¢:Y tu, Sefior, ;me vas a lavar los pies a
mi?

" —Ahora no entiendes lo que estoy
haciendo —respondio Jesis—, pero lo
entenderas mas tarde.

® —iNo! —protest6 Pedro—. jJamas me
lavaras los pies!

Jesus contesto:

—Sinotelos lavo, no tendras parte
conmigo.

® Simon Pedro dijo:

—Entonces, Sefior, jno solo los pies, sino
también las manos y la cabeza!

'* —El que ya se ha banado no necesita
lavarse mas que los pies —le contesté
Jesus—; pues yatodo su cuerpo esta
limpio. Y ustedes ya estan limpios,
aunque no todos.

"Jesus sabia quién lo iba a traicionar y por
eso dijo que no todos estaban limpios.



https://youtu.be/qCxN2E2kJf0?si=eb2hsCVSE-DN89ee
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Aprender a resolver conflictos y mejorar
nuestras relaciones nos hace mas fuertes.

Jesus también nos muestra el valor de la amistad
y cémo formar lazos significativos. Nos invita a
vivir en solidaridad, y al hacerlo, no solo
fortalecemos nuestra relacién con él, sino que
también contribuimos a que nuestro hogary
escuela sean lugares donde todos se sientan
amados y apoyados.

Actividad

Realizar un acto de servicio en casa: ayudaraun
familiar con una tarea o preparar algo especial
para compartir.

1. Teinvitamos a conversar sobre algunos
valores, como la bondad, la paciencia, la
solidaridad, el servicio, la responsabilidad.

2. Propdn que las nifias, ninos y adolescentes
que estén en casa hagan algunas
actividades con sus madres, padres o
responsables como: lavar los platos, la
ropa, barrer la casa o el patio, ordenar las
cosas en la cocina, ayudar a cocinar, sacar
los desechos...

3. Toma unas fotografias realizando esas
actividades y compartenos tu experiencia.

Oracionde Ternura

Jesus, ayudame a vivir con amory
solidaridad, para que mi hogar y mi
escuela sean lugares de pazy
apoyo mutuo.

?Cuando termino de lavarles los pies, se
puso el manto y volvié a su lugar.
Entonces les dijo:

—¢Entienden lo que he hecho con
ustedes? " Ustedes me llaman Maestro y
Seiior y dicen bien, porque lo soy. * Pues,
siyo, el Sefory el Maestro, les he lavado
los pies, también ustedes deben lavarse
los pies los unos a los otros. * Les he
puesto el ejemplo, para que hagan lo
mismo que yo he hecho con ustedes.

O

Sentipensemos en familia

¢ De qué manera puedo reflejar el amory
el servicio de Jesus en mifamiliay en mi
escuela?

¢ Coémo puedo practicar la solidaridad en
mi dia a dia para construir relaciones mas
fuertes y armoniosas?




Ternura en el Corazon de la Semana Santa: Viviry Amar como Jesus

Viernes Santo (2a

Tema: El amor y el sacrificio supremo de Jesus

Enlacruz, Jesis demuestra el amor mas grande,
entregandose por nosotros. Nos ensefia a amar
incluso en medio del dolor y lainjusticia.

Reflexion )

» Escuchalaaqui

Por: Pastor Eliu DiLeo

El pasaje de Juan 19:16-30 nos muestra uno de
los momentos mas impactantes y
conmovedores de la Biblia: la crucifixion y
muerte de Jesus. Mas alla del sufrimiento fisico
que experimento, este relato nos revelala
grandeza de suamory el propésito de su
sacrificio. A través de este texto, podemos
reflexionar sobre el amor incondicional, la
entregay el significado de su sacrificio por la
humanidad.

El amor de Jesus se manifiesta en su entrega
voluntaria

Jesus fue llevado a Gélgota, donde fue
crucificado junto a dos criminales. Aunque era
inocente, acepto voluntariamente este
sufrimiento por amor a nosotros. Su amor no fue
pasivo, sino una decision consciente de dar su
vida. Su sacrificio nos recuerda que el amor
verdadero implica entrega y renuncia, incluso
cuando duele.

El amor de Jestis es para todos (Juan 19:19-22)
Pilato mando colocar un letrero en la cruz que
decia: "Jesus de Nazaret, el Rey de los judios”,
escrito en hebreo, latin y griego.Este mensaje

simboliza que el amor de Jesus no tiene barreras:

es universal, accesible a todos sin distincion de

LecturaBiblica Juan19:16-30NVI

'* Entonces Pilato se lo entrego para que
lo crucificarany los soldados se lo
llevaron.

" Jesus salié cargando su propia cruz
hacia el lugar de la Calavera, que en
hebreo se llama «Gdlgota». * Allilo
crucificaron y con él a otros dos, uno a
cadaladoy Jesus en medio.

' Pilato mando que se pusiera sobre la
cruz un letrero en el que estuviera escrito:
JESUS DE NAZARET, REY DE LOS
JUDIOS
2 Muchos de los judios lo leyeron, porque
el sitio en que crucificaron a Jesus estaba

cercade laciudad. El letrero estaba
escrito en hebreo, latin y griego.

*' —No escribas “rey de los judios”
—protestaron ante Pilato los jefes de los
sacerdotes judios—. Era él quien decia
ser rey de los judios.

2 _Lo que he escrito, escrito queda
—contesto Pilato.

2 Cuando los soldados crucificaron a
Jesus, tomaron su mantoy lo partieron en
cuatro partes, una para cada uno de ellos.
Tomaron también la tunica, la cual no
tenia costura, sino que erade unasola
pieza, tejida de arriba abajo.

** —No la dividamos —se dijeron unos a
otros—. Echemos suertes para ver a
quién le toca.

Y asi lo hicieron los soldados. Esto
sucedié para que se cumplierala
Escritura que dice: «Se repartieron entre
ellos mi manto y sobre miropa echaron
suertes».

*% Junto alacruz de Jesus estaban su
madre, la hermana de su madre, Maria, la
esposa de Cleofas, y Maria Magdalena.



https://youtu.be/-51cdlPeoBs?si=nu9UYF1XKCLKc3mf
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raza, idioma o cultura. Su sacrificio es una
invitacion abierta a toda la humanidad.

El amor de Jestis se preocupa por los demas
incluso en el sufrimiento

Aun en medio de su dolor, Jesus pensé en su
madre, Maria, y encomendé su cuidado al
discipulo amado. Esto nos ensefia que el amor
genuino trasciende el sufrimiento y se expresa
en el cuidado y la preocupacion por los demas.
El amor de Jestis cumple el propésito de Dios
Sus ultimas palabras, "Consumado es", marcan
el cumplimiento de las Escrituras y la
culminacion del plan de salvacion. Sumuerte y
resurreccion no fueron solo eventos historicos,
sino una invitacion personal a recibir suamor a
través delafe.

Nuestra respuesta a este amor inmenso debe ser
fe, arrepentimiento y compromiso. Jesus lo dio
todo por nosotros; ahora nos llama a vivir para El,
amando a los demas como El nos amé.

Actividad )

Dibujar un corazén grande y escribir dentro
nombres de personas a quienes quieren
demostrar ternura.

» Vervideodelaactividad

h

Materiales:
Hoja de papel y l1apices de colores

Pasos:

1. Dibuja un corazén en una hoja de papel.

2. Escribe dentrolos nombres de personas a
quienes quieres demostrar amor.

3. Decoracon coloresy dibujos.

Témale una fotografiay compartela con

Nosotros.

5. Comparte con tu familiay haz un acto de
amor por cada persona mencionada.

o

#¢ Cuando Jesus vio asumadrey al
discipulo a quien él amaba a su lado, dijo a
su madre:

—Muijer, ahi tienes a tu hijo.

*"Luego dijo al discipulo:

—Ahi tienes a tu madre.

Y desde aquel momento ese discipulo la
recibié en su casa.

*® Después de esto, como Jesus sabia que
ya todo habia terminadoy para que se
cumpliera la Escritura, dijo:

—Tengo sed.

** Habia alli una vasija llena de vinagre; asi
que empaparon una esponjaen el
vinagre, la pusieron en unaramade
hisopoy se la acercaron alaboca. ** Al
probar Jesus el vinagre, dijo:

—Todo se ha cumplido.

Luegoincliné la cabezay entregé el
espiritu.

Sentipensemos en familia

¢Qué viene a tu mente cuando
piensas sobre el amor de JesUs?
¢Cudl es tu respuesta a ese amor
mostrado por Jesus enla Cruz?

!

Oracionde Ternura

Sefor Jesus, ayudame a vivir en
gratitud y compromiso, reflejando
tu amor en mivida cada dia.

O
§

///\( D
$



https://youtube.com/shorts/DSYCTFAGzFs?feature=share

Ternura en el Corazén de la Semana Santa: Viviry Amar como Jesus

Sabado Santo (2~

Tema: Laternuraenlaesperay el
acompafamiento

Mariay los discipulos viven un momento de
tristezay espera. En este tiempo, aprenden a
acompanfnarse mutuamente con ternura'y
esperanza.

Reflexion

Por: Miguel (Adolescente venezolano)

Lucas 23:50-56 narra el momento en que José
de Arimatea, un hombre justo y miembro del
Concilio, pide el cuerpo de Jesus a Pilato para
darle una sepultura digna. Este acto de José,
junto con las mujeres que prepararon especiasy
perfumes para el cuerpo de Jesus, refleja una
profunda ternuray compasién en medio del
dolory la desesperanza.

En este pasaje, la ternura se manifiesta a través
de los gestos de cuidado y respeto hacia Jesus,
incluso después de su muerte. José de Arimatea,
a pesar del riesgo personal, se atreve a pedir el
cuerpo de Jesusy lo envuelve en unlienzo de
lino, colocandolo en un sepulcro nuevo. Este
acto de ternura muestra su amor y devocioén, no
solo hacia Jesus, sino también hacia la dignidad
humana.

Las mujeres, por su parte, preparan especias y
perfumes, un acto que, aunque aparentemente
pequefo, esta cargado de significado. Enun
momento de gran tristeza y confusion, ellas
eligen mostrar amor y respeto a través de estos
gestos cuidadosos.

Su ternura se convierte en una forma de
mantener viva la esperanzay la fe, incluso
cuando todo parece perdido.

LecturaBiblica Lucas23:50-56 NVI

**Habia un hombre bueno y justo llamado
José, miembro del Consejo, *' que no
habia estado de acuerdo con la decision
ni con laconducta de ellos. Era natural de
un pueblo de Judea, llamado Arimatea, y
esperaba el reino de Dios. ** Este se
presento ante Pilato y pidi6 el cuerpo de
Jesus. **Después de bajarlo, lo envolvié
en unasabanade teladelinoylo pusoen
un sepulcro cavado en laroca, en el que
todavia no se habia sepultado a nadie.
**Era el dia de preparacion para el
sabado, que estaba a punto de comenzar.

% Las mujeres que habian acompanado a
Jesus desde Galilea siguieron a José para
ver el sepulcroy como colocaban el
cuerpo. ** Luego volvieron acasay
prepararon especias aromaticasy
perfumes. Entonces descansaron el
sabado, conforme al mandamiento.

Estos actos de ternura nos ensefian que, en los
momentos mas oscuros, el amor y lacompasion
pueden brillar con mas fuerza.

La ternura no es un signo de debilidad, sino de
una profunda fortaleza interior que nos permite
cuidar y honrar alos demas, incluso en las
circunstancias mas dificiles.
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Actividad )

Crear una vela decorada con dibujos o palabras
que representen la esperanza.

» Vervideodelaactividad

h

Materiales:

* Unaveladel colorytamano de tu
preferencia

* Papely marcadores

» Alfiler o chincheta

Pasos:

1. Escribe en una hoja palabras que alimenten
tu corazony lo llenen de esperanza.

2. Con cuidado, coloca las palabras en la vela
utilizando un alfiler o chincheta.

3. Enciende lavelay reflexiona sobre el
significado de la esperanza en tu vida.

4. Comparte una fotografia de tu vela con tu
familia y dialoguen sobre su importancia.

O

Sentipensemos en familia

¢Cémo puedes demostrar ternuray
compasioén a quienes estan pasando por
momentos dificiles?

amor pueden dar esperanza a quienes

-
¢De qué manera los pequefios actos de ®
estan tristes o sufriendo? Oracionde Ternura

“Senfor, ayudame a demostrar
® o ternuray compasion alos demas,

K incluso en los momentos mas
dificiles.”



https://youtube.com/shorts/OIjx4XbakoI?feature=share

Ternura en el Corazon de la Semana Santa: Viviry Amar como Jesus

Domingo de @

Resureccion

Tema: La vida nueva como fruto de la Ternura

La resurreccion de Jesus es un mensaje de vida
nueva. La ternura nos ayuda a transformar
nuestras vidas y las de los demas, como Jesus lo
hizo.

Reflexion €)

» Escuchalaaqui

Por: Maribel Prada (Lider)
World Vision Venezuela

Laresurrecciéon de Jesus es uno de los mayores
gestos de ternura de Dios Padre, quien envié a
Su Hijo ala tierra para vivir entre nosotros y, en
un acto de amor incomparable, morir por
nosotros, entre nosotros y con nosotros. Este
hecho, que marcé un antesy un después enla
historia de la humanidad, continta ocurriendo
todos los dias ante nuestros ojos y en nuestras
vidas. Sin embargo, muchas veces no nos damos
cuenta de cuan frecuentemente permitimos que
Jesuis "muera" dentro de nosotros.

El muere cada vez que perdemos lafe, la
esperanza o la confianza en Su presencia
infinita. Muere cuando no cuidamos nuestro
cuerpo, que es templo del Espiritu, cuando
ignoramos las necesidades de los demas,
cuando destruimos en lugar de construir,
cuando nuestras acciones menoscaban la
dignidad humana, o cuando nos callamos y
permanecemos paralizados frente a las

LecturaBiblica  Juan20:1-18NTV

' El domingo por la mafana temprano,
mientras auin estaba oscuro, Maria
Magdalena llegé alatumbay vio que
habian rodado la piedra de la entrada.

2 Corrio y se encontré con Simén Pedro y
con el otro discipulo, a quien Jesus
amaba. Les dijo: «jSacaron de latumba el
cuerpo del Sefor, y no sabemos dénde lo
pusieron!».

*PedroYy el otro discipulo se dirigieron ala
tumba. * Ambos iban corriendo, pero el
otro discipulo corrié mas aprisa que
Pedroy lleg6 primero alatumba.® Se
agacho6 amirar adentroy vio los lienzos
de lino apoyados ahi, pero no entro.
®Luego llegé Simon Pedroy entréenla
tumba. El también not¢ los lienzos de lino
alli,” pero el lienzo que habia cubierto la
cabeza de Jesus estaba doblado y
colocado aparte de las otras tiras.

® Entonces el discipulo que habia llegado
primero a latumba también entré y vioy
creyo, ° porque hasta ese momento aun
no habian entendido las Escrituras que
decian que Jesus tenia que resucitar de
los muertos. " Después cada uno se fue a
su casa.

""Maria se encontraba llorando fuera de la
tumbay, mientras lloraba, se agachd y
mir6 adentro.  Vio a dos angeles
vestidos con vestiduras blancas, uno
sentado ala cabeceray el otro alos pies,
en el lugar donde habia estado el cuerpo
de Jesus.

** —Apreciada mujer, ; por qué lloras? —le
preguntaron los dngeles.

—Porque se han llevado a mi Sefior
—contesto ella—, y no sé donde lo han
puesto.



https://youtu.be/8xlbZxPrbfI?si=SPaGL6Fxy0iBXum-
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injusticias, como el hambre y la vulnerabilidad.

Pero El también resucita en nuestras vidas cada “Dio la vuelta parairse y vio a alguien que

vez que actuamos con ternura, compasion, estaba de pie alli. Era Jesus, pero ellano lo

amor, fraternidad, solidaridad y caridad. reconocio.

Cada vez que esto ocurre, nos sentimos '* —Apreciada mujer, ; por qué lloras? —le

contentos, animados, utiles, y experimentamos pregunt6 Jesus—. ¢ A quién buscas? Ella

cémo se aviva la llama de la esperanza, porque penso que era el jardinero y le dijo:

nos sentimos bien al hacer el bien. Esa alegria es —Sefor, si usted se lo ha llevado, digame

la muestra de que Jesus ha resucitado. donde lo puso, y yoiré a buscarlo.

Jesucristo resucita en nuestros corazones, se ' —;Maria! —dijo Jesus. Ella gir6 hacia él

levanta a través de nosotros, a través de nuestras y exclamo:

obras y acciones cotidianas. Nos hace sentir —iRaboni! (que en hebreo significa

tiernamente protegidos, y aunque a menudo no “Maestro”).

somos conscientes de ello, este evento sigue " —No te aferres a mi —le dijo Jestis—,

ocurriendo. Lo ideal es mantener viva esta porque todavia no he subido al Padre;

resurreccion, sin permitir que se apague. pero ve a buscar a mis hermanos y diles:

Celebremos la resurreccion de Jesus, el Cristo, “Voy a subir ami Padre y al Padre de

salvador del mundo y salvador de nuestra propia ustedes, amiDiosy al Dios de ustedes”.

humanidad. '® Maria Magdalena encontré a los
discipulosy les dijo: «jHe visto al Sefior!».
Y les dio el mensaje de Jesus.

N
Actividad ) )
Decorar un simbolo de vida (como un huevo) Sentipensemos en familia

pararecordar la transformaciony la esperanza.

¢Eslaresurreccion de Jesus un
hecho real en tu vida cotidiana?

¢ Coémo se manifiesta la ternura de
Dios através de laresurreccion de
Cristo en tus acciones diarias?

» Vervideodelaactividad

h

\
N

Materiales: o

: Oracion de Ternura
* Unhuevo (real o de cartulina) o ) _
* Pinturas, marcadores, pegatinas o cualquier e ayuq?me a rrllar]tenejr viva e

material decorativo resurreccion en mi V|d.zi1, viviendo
con ternura, compasion y amor

hacia los demas.

Pasos:

1. Escoge un huevo o dibuja uno en cartulina.

2. Decoralo con colores y elementos que
representen la vida nuevay la esperanza.

3. Reflexiona sobre los cambios positivos que
quieres vivir.

4. Comparte tu creacién con tu familiay hablen
sobre el significado de la resurreccion.



https://youtube.com/shorts/OgFe6MyNFb8?feature=share
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