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ALGUNOS MITOS
LOS MITOS QUE SE CREEN TIENDEN A 

CONVERTIRSE EN REALIDAD
GEORGE ORWELL



LOS ADULTOS SABEN MÁS



LOS NIÑOS SON LOS 
EXPERTOS DE SU PROPIA 

VIDA“



SOCAVA LA AUTORIDAD DE 
LOS ADULTOS

No se debe permitir que el niño 

opte por algo que "socavará las 

opciones vitales o perjudicará sus 

intereses vitales de forma 

irreparable". 

(Freeman, 1996)



“SON MUY JÓVENES”

Entonces me estas 

diciendo…

Que las cucharas 

no suenan como 

avioncitos



CONVERSACIÓN

¿Cómo se puede interactuar con los niños pequeños?



"NO SON 
REPRESENTATIVOS"



¿Cuál es la realidad de la Participación?

Bueno

Rápido

Barato

¡Elegir dos! 

BUENO

BARATORÁPIDO

NO 
EXISTE



Conversación

¿Cómo lograr una buena participación con poco 
tiempo o recursos?



SERÍA 
SIMBÓLICO…



Los simbolismos
no significan
participación
– ¿o sí? 



La participación es siempre imperfecta

Lo ‘simbólico’ podría ser un 
comienzo. 

PERFECCIÓN O PROGRESO



¿Qué estrategias se 

pueden ocupar para 

asegurarse (o aumentar la 

probabilidad) de que los 

niños puedan influir?



Conversación
Cómo asegurarse que los puntos de vista de los 

NNA son sopesados de manera apropiada



Hacer que una “interacción significativa” 
sea un término con sentido

Cuando en 2007 intentaba articular el concepto de influencia, me decidí al 
igual que el resto por la retroalimentación:

“…hacer que los adultos se sientan incómodos 
solicitando la opinión de los niños y luego 

ignorándola”

Lundy, 2007



El Marco de las 4 F (Lundy, 2018)

Fast (Rápido)

Full (Completo) 

Child-friendly (Amigable con niños)

Followed-up (Con seguimiento)



Marco para la 
retroalimentación

¿Por qué estás de 
acuerdo con lo que 
dije?

¿Te sorprendió algo, 
por qué?

¿Estas en desacuerdo
con algo? ¿Qué?

¿Influencia de alguna
forma tu punto de 
vista? ¿Cómo?

¿Qué decidiste?
¿Qué sucederá
después y cuándo
pasará?



Preguntas


