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La Navidad es una de las celebraciones más importantes para los cristianos alrededor todo el 
mundo.  La celebración comienza con Adviento, durante los cuatro domingos anteriores a 
Navidad y Nochebuena.   El Adviento es un tiempo de alegría y preparación espiritual para la 
celebración de la Navidad.    

Este año World Vision invita a las familias a celebrar el Adviento.   Cada niña y niño registrado 
ha recibido un manual para jugar y colorear, mientras aprende y recuerda durante Adviento 

manual durante la semana.  Pero se espera que papá, mamá y todos los que están en casa, 
celebren juntos el Adviento cada domingo antes de Navidad.  

Disfruten en familia este tiempo de espera y preparación espiritual.  Se comparten algunas 
sugerencias para la celebración de cada domingo.  Por más difícil que sean las circunstancias 
actuales, su familia saldrá adelante con Jesús y la esperanza que sólo Dios puede darnos.  

Nuestro mayor deseo es que Jesús esté al centro de su familia.  Feliz navidad para cada uno de 
ustedes.    Un abrazo fraterno, 

Ternura en adviento

Jorge Galeano
Director Nacional
World Vision Guatemala y Honduras

Queridas Familias:
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Adviento quiere decir venida y celebra la espera de la venida de Jesús a esta tierra.  
Con el Adviento se anuncia que la Navidad está por llegar, y en familia se harán votos 
para que la Ternura de Jesús sea la mejor forma de relación y de trato entre todos
los que están en casa.  Para anunciar esta celebración, se elaborará una corona de adviento.   

Guía familiar 
para la celebración de adviento

¿Cómo elaborar la corona de adviento?

La corona es circular porque el amor de Dios 
es eterno, no tiene principio ni fin. 

Nos permite recordar también el amor 
de nuestra familia nunca terminará.
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Antes de que llegue el último domingo de 
noviembre es necesario que se elabore una 
corona de Adviento entre todos los que 
están en casa.   

Se pueden utilizar ramas de ciprés y pino o 
ramas secas y piñas de pino decoradas  con 
algunas ramas verdes.  

Una vez se ha elaborado la corona, se 
pueden agregar algunos adornos hechos  

Luego se colocará en un lugar especial de la 
casa.



¿Cómo organizarnos 
para cada domingo de Adviento?

Entre todos, decidan 
a qué horase realizará 

la celebración 
de Adviento cada domingo.  

Por ejemplo,
 puede ser al anochecer, 

después de cenar 
o antes de ir a dormir.  

 Fijen un horario

La corona lleva ramas verdes, porque el verde es el color de la esperanza que trae la vida de 
Jesús con nosotros.  Y es la esperanza de Jesús, la que en nuestro hogar va a reinar durante 
esta Navidad.  

También se necesitarán cinco candelas. Cuatro que irán alrededor de la corona y una que irá al 
centro.  Las cuatro candelas alrededor se encienden una a una cada domingo antes de la 
Navidad.  La quinta candela al centro, se enciende en Nochebuena.

Las candelas simbolizan la luz.  Jesús dijo que Él es la luz del mundo (Juan 8.12) Pero también 
dijo:

 
 

De esta manera las candelas nos recuerdan que Jesús es la luz del mundo, pero que también 
cada uno debe ser luz para los demás por medio de acciones y actitudes que expresen ternura, 
esperanza, amor, buen trato, cortesía, alegría y paz entre nuestra familia, vecinos y comunidad.    

 “Ustedes son como una luz que ilumina a todos.  
Son como una ciudad construida en la parte más alta de un cerro” 

(Mateo 5.14).
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Cada niño ha recibido un manual.  
Durante la semana puede ir coloreando y haciendo los juegos de la semana.   

A continuación se sugieren algunas actividades para la celebración de adviento
de cada domingo.  Se ha incluido la lectura de los evangelios, oraciones y cantos 

en familia. Las lecturas y actividades responden también a los temas que los niños, 
niñas y adolescentes han estado trabajando durante la semana.

¿Qué harán las niñas y niños en casa
durante cada semana de Adviento?

¿Qué haremos cada domingo de Adviento?

Para que todos participen, distribuir entre todos 
lo que se va a hacer durante la celebración.  

Por ejemplo, un encargado de tener
el lugar limpioy llevar la corona, 

alguien que dirija un canto, el que se encarga
de apagar las luces y encender la vela

y quien hace las oraciones.

 DISTRIBUIR

que todos los niños compartan  qué es lo que han aprendido 
sobre el nacimiento de Jesús  durante esa semana.   

ES IMPOrtante
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Ternura en familia



Señor, nuestra familia se llena de alegría
y paz en medio de esta celebración.  
Queremos recordar cuán importante
es el nacimiento Jesús y conocer
la historia de muchas personas que fueron 
importantes en su vida.  

Te invitamos para que tú estés
con nosotros en este tiempo
de arrepentimiento, perdón, esperanza
y alegría.  Acompáñanos Señor, 
se nuestro invitado especial en nuestro 
hogar.

Ternura en Familia es reconciliarnos
Domingo 29 de noviembre

Adviento es un tiempo de perdón y reconciliación

Navidad
Navidad (José Luis Perales)

Mientras haya en la tierra un niño feliz, 
mientras haya una aldea para compartir, 

mientras haya unas manos que trabajen en 
paz, mientras brille una estrella habrá 

Navidad.

Navidad, Navidad, en la nieve en la arena. 
Navidad, Navidad en la tierra y el mar 

(Repetir dos veces)

Mientras haya unos labios que hablen de 
amor, mientras haya unas manos cuidando 

donde mirar, mientras haya ternura habrá 
Navidad. (Coro)

Mientras haya un vecino dispuesto a 
olvidar, mientras haya un caído a quien 

levantar, en la calle en la guerra, debemos 
ayudar, mientras cure a un herido, habrá 

Navidad. (Coro)

oremos

cantemos juntos
La familia canta un canto 

de su preferencia.  
Aquí les sugerimos uno 

para compartir
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Lectura del Evangelio 
 Lucas 1.5-25

Zacarías fue un sacerdote que vivió cuando Herodes el Grande era rey de los judíos. Prestaba 
servicio en el templo con el grupo del sacerdote Abías. Su esposa se llamaba Isabel y era 
descendiente del sacerdote Aarón. Isabel y Zacarías eran muy buenos y obedecían todos los 
mandamientos de Dios.  No tenían hijos, pues Isabel no había podido quedar embarazada y, 
además, los dos eran muy viejos.

Cierto día, le tocó al grupo de sacerdotes de Zacarías el turno de servir a Dios en el templo.  Los 
sacerdotes acostumbraban nombrar a uno del grupo, para que entrara en el templo de Dios y 
quemara incienso en el altar. Esta vez le tocó a Zacarías entrar a quemar el incienso,  mientras 
el pueblo se quedaba afuera orando.

 De pronto, un ángel de Dios se le apareció a Zacarías al lado derecho del altar.  Cuando 
Zacarías vio al ángel, tuvo mucho miedo y no supo qué hacer.  Pero el ángel le dijo:

—¡No tengas miedo, Zacarías! Dios ha escuchado tus oraciones. Tu esposa Isabel tendrá un 
hijo, y lo llamarás Juan. Su nacimiento te va a hacer muy feliz, y muchos también se alegrarán.  
Tu hijo va a ser muy importante ante Dios. No tomará vino ni cerveza, y el Espíritu Santo estará 
con él desde antes de que nazca.

»Este niño hará que muchos en Israel dejen de hacer lo malo y obedezcan a Dios. Llegará antes 
que el Mesías, y tendrá el mismo poder y el mismo espíritu que antes tuvo el profeta Elías. Su 
mensaje hará que los padres se reconcilien con sus hijos, y que los desobedientes 
comprendan su error y sigan el ejemplo de los que sí obedecen. Además, preparará al pueblo 
de Israel para recibir al Mesías.

 Zacarías le dijo al ángel:
—Mi esposa y yo somos ya muy viejos. ¿Cómo sabré que todo pasará tal como dices?
1El ángel le respondió:
—Yo soy Gabriel, ayudante especial de Dios. Él me envió a darte esta buena noticia.  Pero 
como no me creíste, no vas a poder hablar hasta que suceda lo que te dije.
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Toda la gente estaba afuera, esperando a Zacarías, y se preguntaba por qué no salía del 
templo.
Cuando Zacarías salió, no podía hablar y sólo hacía señas con las manos. Entonces la gente 
comprendió que Zacarías había tenido una visión.
Al terminar su turno en el templo, Zacarías regresó a su casa.  Poco tiempo después, su esposa 
quedó embarazada; y durante cinco meses no salió de la casa, pues pensaba:  «¡Dios ha hecho 
esto conmigo para que la gente ya no me desprecie!»

7



1. ¿Qué haría Juan para preparar el camino del ministerio de Jesús?

2. ¿Qué podemos aprender en esta historia en cuanto a la fe y creer en Dios,   
 principalmente cuando algunos piensan que no deben creer en lo que consideran  
 imposible?

3. Qué podrían hacer en familia para preparar la venida del nacimiento de Jesús con  
 arrepentimiento y perdón.

Conversemos

Corona de adviento

notas de ternura

Este es un tiempo para la reconciliación en familia.   Uno a uno puede 
tomar un tiempo para que pedirse perdón por las ofensas, tratos ásperos, 
gritos, palabras groseras, golpes e insultos.   Adviento es reconciliación en 
familia. 
   
Con la alegría de la Navidad, canten un canto.   Oren en familia por los 
cambios en sus relaciones que ustedes esperan realizar en esta Navidad.   

Hoy se prenderá la primera vela.   De ser 
posible consigan para este día una 
candela azul o morada.   Esta candela 

permanecerán alertas para la llegada de 
la Navidad.   El ángel le dijo a Zacarías que 
su hijo, a quien llamaría Juan, sería un 
hombre que anunciaría la llegada del 
Mesías, y que reconciliaría a los padres 
con sus hijos.   En este tiempo de 
adviento, la familia puede hacer votos 
para reconciliar el corazón de los padres 
con sus hijos y de los hijos con sus padres. 
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Ternura es esperanza en familia
Domingo 06 de diciembre

El anuncio de la venida de Jesús trae a nuestra familia esperanza y alegría
“Y tendrá un hijo, al que pondrá por nombre Emanuel, es decir, “Dios con nosotros” (Isaías 7.14)

Campana sobre campana

Campana sobre campana
Y sobre campana una
Asómate a la ventana

Verás el niño en la cuna

Belén, campanas de Belén
Que los ángeles tocan

¿Qué nuevas me traéis?

Recogido tu rebaño
¿A dónde vas, pastorcito?

Voy a llevar al portal
mi adoración y cantos al 

niño

Belén, campanas de Belén
Que los ángeles tocan

¿Qué nuevas me traéis?

Señor, tu traes la luz y la esperanza.   Tú 
siempre cumples tus promesas y haces 
posible lo imposible.   Permítenos 
aprender que por más difícil que 
parezcan las circunstancias, tú siempre 
has estado y estarás con nosotros.  En ti 

oremos

cantemos juntos
La familia canta un canto 
de su preferencia.  Aquí 
les sugerimos uno para 

compartir

Campana sobre campana
Y sobre campana dos
Asómate a la ventana
Porque está naciendo 

Jesús

Belén, campanas de Belén
Que los ángeles tocan

¿Qué nuevas me traéis?

Caminando a medianoche
¿Dónde caminas, pastor?
Le llevo al niño que nace

Como Dios mi corazón
(Repetir 3 veces)
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Lectura del Evangelio 
 Lucas 1.26-38

Cuando Isabel ya tenía seis meses de embarazo, Dios mandó al ángel Gabriel a Nazaret, un 
pueblo de la región de Galilea. El ángel llevaba un mensaje para una joven llamada María. Ella 
estaba comprometida para casarse con José, quien era descendiente del rey David. El ángel 
entró a donde estaba María, la saludó y le dijo:

Ángel: ¡Dios te ha bendecido de manera especial! El Señor está contigo.

Ángel: No tengas miedo, María, porque Dios te ha dado un gran privilegio. Vas a quedar 
embarazada; y tendrás un hijo, a quien le pondrás por nombre Jesús. Este niño llegará a ser 
muy importante, y lo llamarán “Hijo del Dios altísimo”. Dios lo hará rey, como hizo con su 
antepasado David; gobernará a la nación de Israel para siempre, y su reinado no terminará 
nunca.

María dijo: ¿Cómo pasará esto, si aún no me he casado?

El Ángel dijo: El Espíritu Santo se acercará a ti; el Dios altísimo te cubrirá con su poder. Por eso 
el niño vivirá completamente dedicado a Dios, y será llamado “Hijo de Dios”. Tu prima Isabel, 
aunque ya es muy vieja, también va a tener un hijo. 
La gente pensaba que ella nunca podría tener hijos, pero hace ya seis meses que está 
embarazada. Eso demuestra que para Dios todo es posible.

María expresó: Yo soy la esclava del Señor. Que suceda todo tal como me lo has dicho.
Y el ángel se fue. 
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1. ¿Qué aprendes de María y su obediencia a Dios?

2. ¿Qué comprendes de lo que el Ángel le dijo a María: "Eso demustra que para Dios todo  
 es posible?

3. ¿Qué cosas ha creído nuestra familia que son imposibles, pero que para Dios son  
 posibles?

Conversemos

Hoy prenderemos la segunda vela.   Si les 
es posible consigan para este día una 

esperanza.   El ángel Gabriel le dijo a 
María que el embarazo de Isabel, la prima 

posible.   Dios continúa siendo el Dios de 
los milagros y el Dios que hace posible los 
imposibles.   La celebración de este 
segundo domingo nos recuerda que 
tenemos esperanza para salir adelante en 
medio de todas las circunstancias 
difíciles.   

Adviento es un tiempo de espera y esperanza.   Y Dios, es el Dios de toda 
esperanza.   Y la esperanza no nos avergüenza porque Dios cumplirá sus 
promesas (Romanos 5.5).   Cada uno de los que están en casa presenta un 
sueño o una meta, que a veces ha sentido que es imposible alcanzar.   Los 
niños pueden comentar qué es lo que desean ser cuando sean grandes.    

Oren al Señor por estos sueños y esperanzas en familia.  Para Dios todo es 
posible y el nacimiento de Juan el Bautista y el nacimiento de Jesús, nos 
demuestran que para Él TODO ES POSIBLE.    

Corona de adviento

notas de ternura
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El Tamborilero
El camino que lleva a Belén

Baja hasta el valle que el polvo cubrió
Los pastorcillos quieren ver a su Rey

Le traen regalos en su humilde morral
Ropo pom pom, ropo pom pom
Ha nacido en un portal de Belén

El niño Dios
Yo quisiera poner a tus pies

Algún presente que te agrade, Señor
Más tú ya sabes que soy pobre también

Y no poseo más que un viejo tambor
Ropo pom pom, ropo pom pom, pom

En tu honor frente al portal tocaré
Con mi tambor

El camino que lleva a Belén
Yo voy marcando con mi viejo tambor
Nada mejor hay que yo pueda ofrecer
Su ronco acento es un canto de amor

Ropo pom pom, ropo pom pom
Cuando Dios me vio tocando ante Él

Me sonrió

cantemos juntos
La familia canta un canto 

de su preferencia.  
Aquí les sugerimos uno 

para compartir

Ternura es la alegría al esperar la venida
de Jesús DIOS CON NOSOTROS

Domingo 13 de diciembre
El anuncio de la venida de Jesús trae a nuestra familia alegría en medio de cualquier 

circunstancia difícil.   
“Tú cambiaste mi tristeza y la convertiste en baile. Me quitaste la ropa de luto y me pusiste 

Salmo 30.11
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Ven, señor Jesús, ven. Ven y tráenos tu 
alegría y tu paz.  Seca nuestras lágrimas y 
abrázanos Señor.  Que nuestras tristezas se 
conviertan en alegrías, porque tú estás con 
nosotros.  Que como el niño Juan que brinco 
de alegría en el vientre de su madre, nuestra 
familia también se llene de alegría porque tú 
nos has visitado.   

oremos

Lectura del Evangelio 
Lucas 1.39-56

A los pocos días, María fue de prisa a un pueblo de la región montañosa de Judea.
Entró en la casa de Zacarías y saludó a Isabel.  Cuando Isabel oyó el saludo,
el niño saltó de alegría dentro de ella.

Isabel, llena del Espíritu Santo,  dijo en voz alta a María:

—¡Dios te ha bendecido más que a todas las mujeres! Y también ha bendecido
al hijo que tendrás.  ¿Por qué has venido a visitarme, tú que eres la madre
de mi Señor?  Tan pronto como oí tu saludo, el bebé saltó de alegría dentro de mí. 

María alaba a Dios
 María respondió:
« ¡Le doy gracias a Dios con todo mi corazón,
 y estoy alegre porque él es mi Salvador!
 »Dios tiene especial cuidado de mí, que soy su humilde esclava.
»Desde ahora todos me dirán: “¡María, Dios te ha bendecido!”
 »El Dios todopoderoso ha hecho grandes cosas conmigo.
¡Su nombre es santo!
 »Él nunca deja de amar a todos los que lo adoran.
 »Dios actúa con poder y hace huir a los orgullosos.
 »Quita a los poderosos de sus tronos, y da poder a los pobres.
 »Da cosas buenas a los hambrientos,
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1. ¿Por qué saltó el niño en el vientre de Isabel?

2. ¿Por qué estaban Isabel y María tan felices?

Conversemos

pero despide a los ricos con las manos vacías.
 »Ayuda a los israelitas, sus servidores,
y nunca deja de ser bondadoso con ellos.
 »Así lo prometió a nuestros antepasados,
a Abraham y a sus descendientes, para siempre.»
 Y María se quedó tres meses con Isabel. Después, regresó a su casa.
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notas de ternura
En Adviento Dios quiere tomar nuestra tristeza para convertirla en baile (Salmo 
30.11).   Hagan una lista de los temores y tristezas que su familia ha tenido durante 
este año de pandemia.   La celebración del Adviento es un tiempo de alegría, en la 
que todos somos invitados a cambiar la tristeza por baile.    Ahora hagan una lista de 
las cosas que harán durante la próxima semana para traer alegría a la familia.   Por 
ejemplo, jugarán todos a la pelota, visitarán a los abuelos, harán algo especial para 
alguien de su familia o comunidad que esté pasando situaciones difíciles o 
simplemente pondrán la radio y bailarán.    
Oren al Señor para que toda tristeza se convierta en alegría.  Dios está al control de 
cualquier situación difícil.  Pensar que saldrán de esta situación por la mano de Dios, 
trae alegría en todo momento.      
Ternura es entregar nuestras vidas como el regalo más grande para Jesús.

Corona de adviento
Hoy se prenderá la tercera vela.   De ser posible 
consigan para este día una candela roja.   La candela 

al mundo entero.   El bebé en el vientre de Isabel 
salto de alegría por el niño Jesús, a quien María 
estaba esperando.  María le contó a Isabel que 
estaba muy feliz, por la salvación que Dios llevaría al 
mundo entero por medio de Jesús y por todas las 
promesas que Él estaba cumpliendo.   
La situación para María no era fácil.  Uno puede 
imaginar su sufrimiento por ser soltera y estar 
embarazada.   Pero ninguna situación por difícil que 
fuera, le quitaría la alegría que saber que estaba 
cumpliendo la voluntad de Dios al ser sierva de Dios 
y traer a Su Hijo al mundo.    
El nacimiento de Jesús, trae mucha alegría a nuestra 
familia.   Nos hace recordar que Dios, por medio de 
Jesús es quien da poder a los pobres, da cosas 
buenas a los hambrientos y es bondadoso con 
nosotros.    Él siempre cumple sus promesas.   Esta es 
la alegría de la Navidad.    
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Ternura es adorar a Jesús 
Ternura es ofrecer a Jesús nuestras vidas como

nuestro mejor regalo
“Dios nunca deja de amar a los que lo adoran”.  Lucas 1.50

Melchor, Gaspar y Baltasar 
Alistan todo para llegar 

Hasta Belén de Judá, 
Y solo la noche puede guiar, 

Seguir mientras brilla la estrella seguir, 
Mientras haya camino seguir, 

Mientras el corazón esté lleno, repleto, 
Esté lleno, repleto de amor. 

Seguir mientras brilla la estrella seguir, 
Mientras haya camino seguir, 

Mientras el corazón esté lleno, repleto, 
Esté lleno repleto de amor. 

Repleto de amor, de cosas buenas, 
Repleto de amor, de primavera. 

Un camello no quiere andar, 
Está muy viejo le cuesta cargar 

Los regalos que van a llevar, incienso, mirra, amor y 
de mas, 

Seguir, mientras brilla la estrella seguir, 
Mientras haya camino seguir, 

Mientras el corazón esté lleno, repleto, 
Esté lleno, repleto de amor, 

Seguir mientras brilla la estrella, seguir, 
Mientras haya camino seguir, mientras el corazón 

esté lleno, repleto, 
Esté lleno, repleto de amor, 

Repleto de amor, de cosas buenas, 
Repleto de amor, de primavera. 

cantemos juntos
La familia canta un canto 

de su preferencia.  
Aquí les sugerimos uno 

para compartir
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Señor, hoy venimos ante ti, como los 
magos de oriente a traerte nuestras vidas 
como el regalo más grande que podemos 
dar.  Hoy venimos Señor, a adorarte como 
los pastores.   Queremos adorarte, a ti, el 
Creador de todo el Universo, que en 
humilde cuna vino a nacer por amor a 
nosotros.   

oremos

Lectura del Evangelio 
Lucas 1.39-56

Jesús nació en Belén de Judea cuando Herodes el Grande era rey de ese país. En esa 
época, unos sabios de un país del oriente llegaron a Jerusalén  y preguntaron: « ¿Dónde 
está el niño que nació para ser el rey de los judíos? Vimos su estrella en el oriente y hemos 
venido a adorarlo.»

 El rey Herodes y todos los habitantes de Jerusalén se pusieron muy nerviosos cuando 
oyeron hablar de esto.  Entonces Herodes reunió a los sacerdotes principales y a los 
maestros de la Ley, y les preguntó:
—¿Dónde tiene que nacer el Mesías?
 Ellos le dijeron:
—En Belén de Judea, porque así lo anunció el profeta cuando escribió:
 
«Tú, Belén,
eres importante
entre los pueblos de Judá.
De ti nacerá un príncipe,
que guiará a mi pueblo Israel.»

 Herodes mandó llamar en secreto a los sabios y averiguó cuándo había aparecido la 
estrella.  Luego les dijo: «Vayan a Belén y averigüen todo lo que puedan acerca del niño. 

Cuando lo encuentren, avísenme. Yo también quiero ir a adorarlo.»
Después de escuchar al rey, los sabios salieron hacia Belén. Delante de ellos iba la misma 
estrella que habían visto en su país. Finalmente, la estrella se detuvo sobre la casa donde 
estaba el niño. ¡Qué felices se pusieron los sabios al ver la estrella!
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1. ¿Para qué querían los magos llegar a conocer al niño  Jesús?

2. ¿Qué llevaban los magos para Jesús?

3. ¿Qué le puede dar su familia a Jesús en esta Navidad?

Conversemos

 Cuando entraron en la casa, vieron al niño con María, su madre, y se arrodillaron para 
adorarlo. Abrieron los cofres que llevaban y le regalaron al niño oro, incienso y mirra.
Dios les avisó a los sabios, en un sueño, que no volvieran al palacio de Herodes. Ellos, 
entonces, regresaron a su país por otro camino.
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Hoy se prenderá la cuarta vela de color 

cercanía o lo que está pronto a ocurrir.   
Esta candela nos permite recordar que 
la celebración del  nacimiento de Jesús 
está muy cerca.   Al igual que los magos 
de oriente querían encontrar al niño 
Jesús para adorarle, en este día 
ofreceremos a Jesús el regalo de 
nuestras vidas, el regalo de las 
relaciones que han cambiado en 
nuestra familia y la adoración diaria que 
nos lleve a su presencia.   Ofreceremos a 
Jesús nuestra adoración y 
recordaremos que el mejor regalo de 
Navidad, es  que el podemos traer a 
Jesús.   

Corona de adviento

En Adviento Dios quiere recordarnos que Jesús es el centro de la Navidad.   
Cada uno mencione algo que trae a Jesús como regalo en esta Navidad.  
Puede ser dejar un mal hábito, dar lo mejor para sus clases en la escuela, 
obedecer a sus papás, dejar de gritar o insultar a los que están en casa, 
cumplir con sus obligaciones con alegría, compartir alimentos con una 
familia que esté pasando por tiempos difíciles.   Nuestro regalo a Jesús es 
todo aquello que podemos dar y hacer por otros.  Adoramos a Jesús 
cuando servimos al prójimo y tratamos a los demás con la ternura del 
Padre y de Jesús.  Pero la adoración también es toda alabanza que sale de 
nuestros labios.   Este día pueden cantar todos los cantos o villancicos que 
han estado aprendiendo durante el tiempo de adviento.       

notas de ternura
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Noche de paz
Noche de paz, noche de amor

Todo duerme en derredor
Entre sus astros que esparcen su luz

Bella anunciando al niñito Jesús
Brilla la estrella de paz
Brilla la estrella de paz

Noche de paz, noche de amor
Todo duerme en derredor
Sólo velan en la oscuridad

Los pastores que en el campo están
Y la Estrella de Belén
Y la Estrella de Belén

Noche de paz, noche de amor
Todo duerme en derredor
sobre el Santo Niño Jesús
Una estrella esparce su luz

Brilla sobre el Rey
Brilla sobre el Rey

Noche de paz, noche de amor
Todo duerme en derredor
Fieles velando allí en Belén

Los pastores, la madre también
Y la estrella de paz
Y la estrella de paz

Noche de paz, noche de amor,
Todo duerme en derredor.

Entre sus astros que esparcen su luz
Bella anunciando al niñito Jesús

Brilla la estrella de paz
Brilla la estrella de paz

Ternura es celebrar Navidad en familia

Nochebuena 24 de diciembre

Ternura es ofrecer a Jesús nuestras vidas como nuestro mejor regalo

«¡Gloria a Dios en el cielo, y paz en la tierra para todos los que 
Dios ama!» Lucas 2.14

cantemos juntos
La familia canta un canto 

de su preferencia.  
Aquí les sugerimos uno 

para compartir
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Lectura del Evangelio 
Lucas 2.1-20

Señor, tu viniste al mundo como un niño 
pequeño.  Dejaste tu trono y tu lugar al lado 
del Padre.  Te hiciste humano, como 
cualquiera de nosotros.  Pobre y migrante.  
No tuviste tan siquiera un lugar para nacer.  
Por eso tu venida es para nosotros esperanza 
y vida.  Ven, Señor ven.  Se nuestro invitado 
especial en este día.  

oremos

Poco antes de que Jesús naciera, Augusto, emperador de Roma, mandó hacer un censo, es 
decir, una lista de toda la gente que vivía en el Imperio Romano.  En ese tiempo, Quirinio era 
el gobernador de Siria, y fue el responsable de hacer este primer censo en la región de 
Palestina.
Todos tenían que ir al pueblo de donde era su familia, para que anotaran sus nombres en esa 
lista. José pertenecía a la familia de David. Y como vivía en Nazaret, tuvo que ir a Belén para 
que lo anotaran, porque mucho tiempo antes allí había nacido el rey David.  Lo acompañó 
María, su esposa, que estaba embarazada.  Mientras estaban en Belén, a María le llegó la hora 
de tener  su primer hijo. Como no encontraron ningún cuarto donde pasar la noche, los 
hospedaron en el lugar de la casa donde se cuidan los animales. Cuando el niño nació, María 
lo envolvió en pañales y lo acostó en un pesebre. Esa misma noche, unos pastores estaban 
cuidando sus ovejas cerca de Belén.  De pronto, un ángel de Dios se les apareció, y la gloria de 
Dios brilló alrededor de ellos. Los pastores se asustaron mucho,  pero el ángel les dijo: «No 
tengan miedo. Les traigo una buena noticia que los dejará muy contentos:  ¡Su Salvador acaba 
de nacer en Belén! ¡Es el Mesías, el Señor!  Lo reconocerán porque está durmiendo en un 
pesebre, envuelto en pañales.»

De pronto, muchos ángeles aparecieron en el cielo y alababan a Dios cantando: 
«¡Gloria a Dios en el cielo,
y paz en la tierra
para todos los que Dios ama!»
 Después de que los ángeles volvieron al cielo, los pastores se dijeron unos a otros: «¡Vayamos 
corriendo a Belén para ver esto que Dios nos ha anunciado!»
 Los pastores fueron de prisa a Belén, y encontraron a María y a José, y al niño acostado en el 
pesebre.  Luego salieron y contaron lo que el ángel les había dicho acerca del niño. Todos los 
que estaban allí se admiraron al oírlos.
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1. ¿A quiénes anunció el ángel que Jesús había nacido?

2. ¿Qué les dijo el ángel a los pastores sobre Jesús?

3. Al igual que los pastores, qué puede hacer con tu familia para adorar a Jesús

Conversemos

María quedó muy impresionada por todo lo que estaba sucediendo, y no dejaba de pensar en 
eso.
Finalmente, los pastores regresaron a cuidar sus ovejas. Por el camino iban alabando a Dios y 
dándole gracias por lo que habían visto y oído. Todo había pasado tal y como el ángel les 
había dicho.
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Hoy se prenderá la quinta candela de color 

La luz y pureza de Jesús desde su 
nacimiento destruyó la oscuridad y las 
tinieblas del pecado.  Jesús jamás cometió 
pecado y su nacimiento en este mundo es 
la manifestación más profunda del amor de 
Dios para salvar al mundo de sus pecados y 
traer paz y justicia.  Nochebuena nos 
permite recordar la alegría de los pastores 
que corrieron con fe a encontrar al recién 
nacido Rey.  Ellos tuvieron el privilegio de 
ser los primeros en recibir la noticia del 
nacimiento del Redentor del mundo.  

Corona de adviento

Nochebuena es la última celebración de adviento.  Todos juntos podemos esperar la llegada 
de la Navidad.  Los niños en casa pueden preparar el nacimiento de papel que han recibido 
por parte de World Vision.  También podrían ponerse de acuerdo para preparar una pastorela 
en la que todos representen un personaje.  Alguna niña puede representar a María, un niño 
a José, otros a los pastores y pastoras o a los ángeles.   Y entre todos representar el momento 
más hermoso y tierno para la humanidad entera: el nacimiento de Jesús. 
Después la familia puede agradecer a Jesús por todo el amor y cuidado en este año tan difícil.  
Su cuidado nos ha sostenido.  Y queremos celebrar al niño que ha venido a nuestra vida.   
Señor, elevamos nuestro corazón, nuestro espíritu, alma y mente, para decirte que tu ternura 
nos abraza y envuelve.  Queremos venir delante de ti como los pastores y decir que nuestra 
fe no desmayará, por más difíciles que sean las circunstancias.  Señor, qué privilegio más 
grande para que el Creador del Universo entero, se hiciera hombre y pobre y dejara la 
grandeza del Reino de los cielos para ser como uno de nosotros… pero sin pecado.   

notas de ternura
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Ternura para niños



Ternura en familia es reconciliarnos
“Y tendrás gozo y alegría, y muchos se regocijarán por su 

nacimiento”  Lucas 1.14

En Adviento nos pedimos perdón con nuestra familia

Ternura en Familia

Historia de Navidad
Isabel y Zacarías tendrán un hijo

Hace mucho tiempo existió una pareja de esposos llamados Zacarías e Isabel.  Ellos ya 
eran viejitos y no habían podido tener hijos.   Un día, Zacarías que era sacerdote tuvo 

que ir a servir al templo.  Estando allí, el ángel Gabriel se le apareció.   

¡ah!, ¡ah!, ¡ah! 

Soy un ayudante especial de 
Dios, él me envió a darte la 

buena noticia, pero como no 
creíste, no vas a poder hablar 
hasta el nacimiento de tu hijo.

Hola Zacarías.  No 
tengas miedo.  Dios 

escucho tus 
oraciones.  Isabel y 
tú tendrán un hijo 
que te va a hacer 
muy feliz y será 

muy importante 
para Dios.    Él hará 
que muchos dejen 
de hacer lo malo y 

obedezcan a Dios y 
que los papás y los 
hijos se reconcilien

Pero nosotros ya somos muy viejitos.   
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Zacarías, estoy esperando un hijo.

Domingo 29 de noviembre 



exploremos texto

1. ¿Cuál era la oración de Zacarías e Isabel su esposa?
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

2. ¿Quién le dio la buena noticia a Zacarías de que él y su esposa tendrían un hijo?
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

3. ¿Qué es lo que haría el hijo de Zacarías e Isabel? 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

4. ¿Qué podemos hacer en familia para reconciliarnos en este tiempo de 
adviento?
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

instrucciones

Colorea el encuentro del Ángel con Zacarías.  En las líneas escribe como se sintió 
Zacarías al verlo.

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________
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instrucciones

Colorea y escribe en la estrella de Adviento, que te propones cambiar con tu familia 
en este tiempo de espera.
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instrucciones

Encuentra las 6 diferencias entre los personajes.

28

cabello del Ángel - vela - bastón - ventana - cinta - traje de Zacarías



instrucciones

Colorea
el dibujo

Adviento es...

Descubre la palabra y sigue las líneas, escribe la letra en cada guion.

instrucciones

Escribe las palabras en el lugar correcto y en las líneas escribe el versículo.

Y tendrás

, y muchos se

por su

y

Escribe el versículo:

gozo

alegría

regocijarán

nacimiento

Lucas: 1:14
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Como es costumbre, en las vísperas de Navidad, muchas familias esperan recibir 
regalos y dulces.   Pero la familia de Roberto y Nicolasa esperaban con ansias la llegada 
de un pequeño integrante.  Todos le pedían mucho a Dios para que naciera sano.

Roberto, el papá, muy contento le dijo a Nicolasa, su esposa: espero que puedas dar a 
luz un hermoso hijo, así le pondremos de nombre Juan. Nicolasa le respondió ¿y si es 
una niña? El padre mostró cierto descontento y le dijo, cuanto tiempo he esperado 
este momento y he soñado con un hijo que pueda ser como yo. Nicolasa únicamente 
le pedía a Dios que pudiera cambiar el pensamiento de su esposo y que recibiera con 
alegría a su hijo o hija.  
 
Un día cuando caminaban por la comunidad se les acercó Luisita, una niña huérfana de 
mamá y cuyo padre la abandonó por ser alcohólico.   A pesar de las circunstancias 
Luisita era líder en el grupo juvenil de su iglesia y ese día estaban invitando a las 
personas a una conferencia para padres. 
Ellos aceptaron amablemente asistir y el día del evento se sorprendieron al ver que la 
principal expositora era Luisita, aquella niña huérfana que contaba su experiencia de 

llegaron a casa le dijo a Nicolasa: Si vamos a tener una niña quiero que sea como 
Luisita.   Le voy a brindar ternura y amor como se lo daría a un hijo varón. 
Juntos, Roberto y Nicolasa esperaron el día del nacimiento de su bebé. Cuando todas 
las familias de la comunidad cantaban lindos cantos de navideños, en el humilde 
hogar de Roberto y Nicolasa llegó el regalo más esperado.  Nació una linda y hermosa 
niña a la que llamaron Angelita. Aquel fue el mejor regalo de navidad.   Desde aquel 
día, Angelita fue amada y respetada por sus padres.   Roberto y Nicolasa habían 
decidido apoyar a Angelita en todo, para que ella fuera una líder como Luisita. Angelita 
cambió aquel hogar ya que sus padres la querían y esperaban grandes cosas de ella. 
Llenó el hogar de felicidad.

Cuento Navideño

           “El mejor regalo”
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Reflexión

Con ayuda de tus padres analiza las siguientes preguntas y responde cada una de ellas.

1. ¿Quiénes son los personajes del cuento?  

______________________________________________________________
______________________________________________________________

2. ¿Qué es lo que más te llamó la atención del cuento?

______________________________________________________________
______________________________________________________________

______________________________________________________________
______________________________________________________________

4. ¿Por qué crees que es importante apoyar a las niñas para que salgan 
adelante y se superen?

______________________________________________________________
______________________________________________________________



Ternura es esperanza en familia
¡Dios hace posible lo imposible!

“… y se llamará Emanuel, es decir, Dios con nosotros” Isaías 7.14

Historia de Navidad
Lucas 1.26-38 
Anuncio del nacimiento de Jesús 

Cuando Isabel ya tenía 6 meses de embarazo, Dios envió al ángel Gabriel a Nazaret para 
que llevara un mensaje a una joven llamada María.   

¡Dios te ha bendecido de manera especial! El Señor está contigo.
No tengas miedo, María, porque Dios te ha dado un gran privilegio. Vas a quedar 

embarazada; y tendrás un hijo, a quien le pondrás por nombre Jesús. Este niño llegará a ser 
muy importante, y lo llamarán “Hijo del Dios altísimo”. Dios lo hará rey, como hizo con su 

antepasado David; gobernará a la nación de Israel para siempre, y su reinado no terminará 
nunca. nunca.

El Espíritu Santo se acercará a ti; el Dios altísimo te cubrirá con 
su poder. Por eso el niño vivirá completamente dedicado a Dios, 
y será llamado “Hijo de Dios”. Tu prima Isabel, aunque ya es muy 

vieja, también va a tener un hijo. 

¿Pero cómo?  Yo todavía no me 
he casado.   

Yo soy la esclava del Señor. Que suceda todo tal 
como me lo has dicho.
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Reflexión

Con ayuda de tus padres analiza las siguientes preguntas y responde cada una de ellas.

1. ¿Cuál es el anuncio para María?  

______________________________________________________________
______________________________________________________________

2. ¿Qué imposibles hizo Dios posibles con María y su prima Isabel?

______________________________________________________________
______________________________________________________________

3. ¿Tú o tu familia han deseado algo que pareciera ser imposible?  ¿Crees 
que hay imposibles para Dios? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________

Mensaje escondido

 Encuentra el mensaje escondido escribiendo las letras que correspondan
de acuerdo con la clave.

Clave
a
b
c
d

e
f
g
h
i

j
k
l
m
n

ñ
o
p
q
r

s
t
u
v 
w 

x
y 
z
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Sopa de letras

Encuentra 6 palabras en la sopa de letras y escribe en las líneas lo que aprendiste de la lección.

corona - María - oración - adviento - vela - ángel

Instrucciones

Conecta la primera parte de cada frase con el resto de la misma por medio
de una línea.

Cuando la vida te separar de un ser querido 

Antes de quejarte mira siempre a tú alrededor

Si permanecen en mí y mis palabras en ustedes

Cuando comprendes que Dios está contigo

Todo esfuerzo

no importa quien está contra ti

pidan todo lo que quieran y se les será dado

la oración es el mejor reencuentro 

tiene su recompensa 

y dale gracias a Dios por lo que tienes

34

p c o r o n a n m b t i o p q e y i 

M k l p t y i o w c u y h m a q p n

a l j t o r a c i o n m v e y t o k

r n b c s g u o b a d v i e n t o h

í h y k n f p f e s b m t v e l a k

a q a n g e l p n y o u m j l b o q



Instrucciones

Completa la imagen uniendo los números.  Al terminar colorea la imagen. 
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1. ¿Por qué estaba triste Samuelito?

_____________________________________
_____________________________________

2. ¿Qué hizo la familia de Samuelito para 
que su papá dejara de beber? 

_____________________________________
_____________________________________

3. ¿Crees qué Dios puede hacer posible lo 
imposible? 
_____________________________________
_____________________________________

Samuelito es un niño que vive en una aldea lejana y bonita.  La aldea tiene un campo 
grande y verde, donde Samuelito juega futbol con sus hermanitos.   Su mamá les 
quiere mucho.   En los días cercanos a la navidad lo que más les gusta es comer 
pacayas.   Cuando don Pedro, el señor de la tienda lleva pacayas, Samuelito y sus 
hermanos llegan corriendo a avisarle a su mamá.  Cuando hay dinero, su mamá 
siempre les da para que compren sus pacayas.   Las asan directamente en el fuego y 
son el manjar más grande que pueden disfrutar. 
Samuelito ha estado muy triste.   Aunque él, su mamá y sus hermanos se quieren 
mucho, él se pone muy triste porque a su papá, Gerardo, le gusta mucho 
emborracharse, les grita y no juega con ellos.    En la iglesia, el líder les dijo que si le 
pedían a Dios con todo su corazón por algo que fuera difícil para ellos, Dios podía 
hacerlo posible.   Durante días, Samuelito, su mamá y sus hermanitos se reunían muy 
temprano en la mañana, al medio día y en la noche para orar para que Dios cambiara 
el corazón de su papá.  Su papá sólo los observaba y pensaba sobre qué es lo que tanto 
hacían cuando oraban.   Justamente en Nochebuena, cuando ya se disponía a irse con 
sus amigos, se acercó y les escuchó orando por él.   
Gerardo se puso a llorar.  Pensó:  ¡Cuánto dolor he causado a mi familia!  Luego les 
llamó: Esposa mía e hijos.  Tengo un regalo para ustedes desde mi corazón.  Creo que 
Dios me ha convencido de que ustedes no se merecen mis borracheras.   Con la ayuda 
de Dios, de hoy en adelante quiero cambiar y no seguir con esta vida.   En seguida se 
abrazaron y aquella Navidad fue la más bella en la vida de Samuelito.  Él descubrió que 
para Dios no hay nada imposible.    

Cuento Navideño

       “Samuelito y la oración de su familia”
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Ternura es alegría al esperar la venida
de Jesús

Tú cambiaste mi tristeza y lo convertiste en baile.   Salmo 30.11
Vamos a celebrar en familia todo lo que Dios nos ha permitido vivir este año.

Historia de Navidad
Lucas 1-39-56 
María Visita a Isabel 

María decidió visitar a su prima Isabel, ella vivía lejos en un pueblecito en las montañas.

No más viniste, mi bebé saltó en mi vientre, de 
alegría porque la madre de mi Señor vino a 
visitarme.   Bendita tú eres entre todas las 
mujeres y bendito el fruto de tu vientre.

María decidió visitar a su prima 
Isabel, ella vivía lejos en un 

pueblecito en las montañas.   

pienso en Dios. El ha mirado con ternura a su humilde 
sierva y por siempre las gentes me llamaran 

bienaventurada porque el Dios todo poderoso ha hecho 
grades cosas por mí.  El nunca deja de amar a los que le 
adoran.  Da de comer a los hambrientos y nunca deja de 

ser bondadoso con su pueblo.  

Domingo 13 de diciembre 



1. ¿Qué sintió el bebé en el vientre de Isabel cuando llegó María a visitarla?

2. ¿Por qué estaba tan agradecida María?

3. ¿Qué sentimos cada uno de los miembros de la familia cuando vemos que la  
 Navidad es la celebración del nacimiento de Jesús y está pronto a llegar?

Ordena las letras de las siguientes palabras.  Las puedes encontrar en
el versículo que memorizaste.  

Exploremos el Texto

instrucciones

Salmos 30: 11-12

“Tú cambiaste mi tristeza y la 
convertiste en baile. Me 
quitaste la ropa de luto y me 

que te cante himnos Mi 
Señor y Dios, no puedo 
quedarme callado, por eso 
siempre te alabaré.”

Tetsriza 

Laibe 

Bareala 

Esfita 

Dsio 
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lABERINTO

Ayuda a María a que encuentre a Isabel

iNSTRUCCIONES
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iNSTRUCCIONES

dibujo en la casilla correspondiente.  

Clave
a
b
c
d

e
f
g
h
i

j
k
l
m
n

ñ
o
p
q
r

s
t
u
v 
w 

x
y 
z
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Yenifer y Andrés son hermanitos y viven en una aldea muy bonita.  Su abuelito se llama 
don Roberto y es maestro en la aldea.  Don Roberto todos los años celebra la Navidad 
con los niños y familias que vecinas. 

Don Roberto compra piñatas, dulces y toda la familia cocina chuchitos y pasteles.  
Luego don Roberto invita a todos los niños que viven cerca de su casa para recordar 
con alegría que Jesús vino al mundo por amor de nosotros. Yenifer y Andrés siempre 
ayudan a su abuelito a preparar todo.   Don Roberto siempre le dice a Andrés y a Yenifer 
que el mejor regalo de Navidad fue Jesús y que para recordar su nacimiento, a él le 
gusta también compartir con los demás. 

Este año, don Roberto enfermó de gravedad y murió en septiembre.  Esto puso muy 
triste a Andrés y a Yenifer.  Ellos no querían hacer nada para celebrar esta Navidad.  
Faltando pocos días para la Navidad, cuando doña Amparo, su mamá, les recordó lo 
que don Roberto siempre les enseño que el mejor regalo para Navidad era compartir 
con los demás.   Finalmente, ellos decidieron celebrar esta Navidad con los vecinos y 
amigos. Como de costumbre, al llegar Nochebuena invitaron a todas las familias 
vecinas y les dijeron: Dios nos regaló a Jesús, quien dio su vida por nosotros.  Él fue 
quien nos dio el primer y más grande regalo.   Nuestro abuelo nos enseñó que 
compartir, entregar nuestras vidas y servir a los demás es un regalo que le damos a 
Dios.  Y así siguieron celebrando con la misma alegría lo que su abuelo les había 
enseñado.          

Cuento Navideño

           “El mejor regalo”
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iNSTRUCCIONES

En el espacio de abajo, dibújate con Yenifer y Andrés, realizando una actividad en la 
que creas que Dios puede transmitir su amor a través de los niños.    
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Ternura es adorar a Jesús 

Los Magos de Oriente adoran a Jesús y le traen regalos

Mi regalo a Jesús es toda cosa buena que hago por los demás
¿Dónde está el niño?  Vimos su estrella… y hemos venido a 

adorarle (Mateo 2.2)

Historia de Navidad
Mateo 2:1-12 

Después de que Jesús nació, vinieron unos Magos a Jerusalén y preguntaron…

Los Magos siguieron 
su camino. La 

estrella que habían 
visto en Oriente iba 

adelante de ellos, 
hasta que se paró 
sobre el lugar en 

que estaba el niño. 
Al ver la estrella, se 
alegraron mucho, y 
entrando en la casa, 
hallaron al niño que 
estaba con María, su 

madre. 

--“¿Dónde está el rey 
de los judíos que ha 

nacido?  

--“Vayan y 
averigüen 
bien quien 
es el niño y 
en donde 

está y 
cuando lo 

hayan 
encontrado 

avísenme 
para ir yo 
también a 

adorarlo”.—

Herodes y todos los habitantes de Jerusalén quedaron muy 
intranquilos con la noticia de los magos. Así que Herodes 

mandó llamar a los sacerdotes y los principales de la ley para 
preguntarles dónde debía nacer Jesús.  Los sacerdotes le 
dijeron que nacería en Belén.   Después, Herodes envió a 

llamar a los magos de oriente

--“señor, hemos venido a adórarte, y 
nuestra felicidad solo el Padre la 

conoce”-. Se postraron para adorarlo 
y, abriendo sus cofres, le ofrecieron 

regalos: oro, incienso y mirra. 

Luego regresaron a su país por otro camino, porque Dios les 
avisó en sueños que no volvieran con Herodes.

Domingo 20 de diciembre 



1. ¿Por qué buscaban los magos a Jesús?   ¿Qué llevaban para entregarle?

2. ¿Qué hicieron los magos cuando encontraron a Jesús?

3. ¿Cómo puedes adorar tú a Jesús y qué le puedes regalar?

Reflexión

Jesús está por nacer y los reyes magos deben llevar como regalo oro, incienso y mirra, 
pero no lo encuentran.   Ayúdalos trazando una línea a través del laberinto para que 
puedan encontrar sus regalos y llevarlos como regalo a Jesús. 

instrucciones
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iNSTRUCCIONES

Descubre el personaje secreto siguiendo las letras en el orden correcto, iniciando en 
la casilla roja.  Al descubrirlo puedes dibujarlo y colorearlo en el espacio en blanco. 

Niño
j
e
s

s
ú

iNSTRUCCIONES

Escribe una historia utilizando las imágenes que encontrarás a continuación.   
Puedes utilizar todas las imágenes o las que más te gusten.  
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iNSTRUCCIONES

Completa el crucigrama con el nombre de los dibujos.  
1

2

3

4

5 7 8

1.

4.
7.

2.

5. 6.

3.
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e

Hace tiempo en una comunidad muy hermosa con muchos árboles, ríos y campos 
verdes. Había una pintoresca casa de una familia, ahí vivían 6 hermanos: Elder, David, 
Samuel, Arturo, Manuel y Sofía. 
Sofía siempre se sintió mal por ser una niña, sus hermanos ayudaban a papá a sembrar 
maíz y frijol y ella no los acompañaba, tampoco iba a jugar pelota con los otros niños, 
aunque ella era muy buena jugadora. 

Un día la madre de Sofía se dio cuenta que su hija pasaba triste, pero tuvo una buena 
idea.  Le dijo a su hija que se inscribiera en el grupo de niños de la iglesi, que eso la 
ayudaría y la iba a pasar muy bien, ya se acercaba la navidad y los niños de la escuelita 
ayudaban en la iglesia.  El siguiente domingo Sofía se levantó muy temprano, se bañó, 
peinó y se puso la ropa que había dejado preparada desde la noche anterior ¡estaba 
muy emocionada!

Después de la clase, se quedó ayudando a la maestra a arreglar el lugar.  Rosa, su 
maestra, le agradeció a Sofía por su ayuda y le dijo que era una niña muy buena, pero 
que notaba que estaba triste. Sofía le contó lo que estaba pasando y lo mal que se 
sentía por no ser igual a sus hermanos y por no hacer las mismas cosas que ellos. Rosa 
la escuchó muy atenta, cuando termino de hablar, la tomó de la mano, se acercaron al 
nacimiento de la iglesia y se sentaron a platicar. 

Cuento Navideño

“Dios tiene un propósito para nuestra vida”



¿Y tú?

¿Te has sentido diferente como Sofía?

Siempre

Algunas veces

Nunca

¿Cómo se sentía Sofía por ser diferente a sus hermanos?

Feliz

Enojada

Triste

Cuando algo te preocupa ¿Le cuentas cómo te sientes a un familiar o conocido? 
Para que te de un consejo

¿Cómo crees que se sintió Sofía al saber que Jesús nació en esta tierra para que 
todos tengamos la misma dignidad y derechos?

Siempre

Algunas veces

Nunca

Rosa le dijo a Sofía que no es malo ser diferente a los demás, porque eso nos hace 
únicos, y que cada persona guarda en su interior un tesoro muy valioso porque cada 
quien es una creación de Dios y él tiene un propósito para nuestra vida. Así como Jesús 
tenía un propósito desde el día de su nacimiento, Dios tiene un plan maravilloso para 
nuestra vida. Lo que en verdad importa es encontrar el regalo más grande que Dios 
nos ha dado. Ese día Sofía entendió que ella era muy especial, que Dios la amaba y que 
ya no debía estar triste,  pues Dios tenía para ella un propósito importante para su vida.  
Ese día comprendió que al igual que el niño Jesús había nacido en un pesebre, todos 
tenemos que nacer también de manera humilde a la esperanza y a la alegría de nuestra 
vida.   Finalmente, aquella fue una de las Navidades más alegres para Sofía.  No 
importan los juguetes.  El regalo más importante es Jesús naciendo en nuestras vidas.   

Desde entonces Sofía fue conocida como la niña más amable y bondadosa y feliz de la 
comunidad Ayudaba a todos, participaba mucho en la iglesia, en la escuela y en 
proyectos para apoyar a la comunidad.  Acompañaba a su papá y hermanos a sembrar 
y a jugar. 
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Ternura es celebrar Navidad en familia
Nos ha nacido un niño, y se les darán estos nombres: Consejero, 

Admirable, Dios Invencible, Padre Eterno y Príncipe de Paz.   
Isaías 9.6

Historia Bíblica
Lucas 2:1-20 

No tengan miedo, les 

traigo buenas 

noticias, que los van 

a dejar muy 

contentos:

¡Su Salvador acaba 

de nacer en Belén! ¡Es 

el Mesías, el Señor!  

Lo reconocerán 

porque está 

durmiendo en un 

pesebre envuelto en 

pañales.   

Que gran noticia, y 

que maravilloso ver 

al niño Jesús, así 

como a los pastores.

Vamos todos a Belén, 

y veamos lo que el 

Ángel nos ha dicho.

Nochebuena 24 de diciembre

Estoy asombrada

Vamos de regreso y 

demos gloria a Dios 

por lo que hemos 

visto y oído. 

Hola José y María, 

hemos venido 

rápidamente hasta 

aquí porque un ángel 

nos dio la noticia del 

nacimiento de Jesús 

y venimos a adorarle. 
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Instrucciones

Exploremos el texto

Responde las siguientes preguntas

1. ¿Por qué el nacimiento de Jesús es tan importante para nuestra familia? 

______________________________________________________________

2. ¿Qué hicieron los pastores cuando encontraron a Jesús?

______________________________________________________________
3. ¿Por qué el nacimiento de Jesús es una alegría para nuestra familia?

______________________________________________________________

Dibuja el rostro de los pastores.  Recuerda que ellos sintieron muchas emociones durante el 
viaje y al encuentro con Jesús.   



Instrucciones

Descubre la frase secreta siguiendo la clave.  Coloca en cada línea la letra que corresponda de 
acuerdo con el dibujo.

Instrucciones

Has un acróstico de lo que es la Navidad.

Clave
a
b
c
d

e
f
g
h
i

j
k
l
m
n

ñ
o
p
q
r

s
t
u
v 
w 

x
y 
z
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Aquella estaba muy fría, como para quedarse en la cama.  Pero Carlitos, un niño de 9 
años, se despertó muy temprano.   Ese día recibirían una visita especial así que arregló 
su cama, ayudó barriendo el patio y la cocina y con mucha alegría ayudó en todos los 
preparativos de la casa.   
Al llegar la noche, en su casa pusieron unas candelas grandes que iluminaban todo el 
patio.  Todo olía muy rico a manzanilla.  Carlos se sentó a la mesa junto a su familia.  
Cenaron unos ricos tamales que su mamá había cocinado con mucho amor.   A Carlitos 
le fascinaba el olor de las hojas de tamales.   Todo estaba precioso.  La familia de Carlos 
tenía un pino en casa que habían adornado con dibujo de papel que Carlos había 
hecho con sus hermanitos.  También le habían colocado musgo verde y algunas piñas 
de pino.  Al pie del árbol tenían el nacimiento, que habían armado entre todos para 
recibir al gran amigo de la familia.   
A la media noche escucharon a lo lejos el sonar de campanas de la iglesia, Carlos gritó: 
Es hora, Jesús, mi buen amigo ha nacido ¡Ya! Todos los niños en casa colocaron en la 

Después Carlos y su familia hicieron una oración para dar gracias por el nacimiento de 
Jesús quien vino al mundo a darnos salvación y alegría.  

Cuento Navideño

“Los preparativos para celebrar el nacimiento de Jesús”

¿Qué es lo más importante para ti esta Navidad?  ¿Qué es lo que celebrarás?
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