Cuaresma
2025

Domingo Lunes Martes
. : . . : : Acompanamiento
Reflexion Reflexion Reflexion

Acompanar en el camino con
amor y solidaridad.

Practicar la misericordia con
quienes necesitan ternura.

Sentir compasion por el
sufrimiento de la nifez.

Reto del dia Reto del dia Reto del dia
Muestra compasion a un niino Realiza un acto de misericordia Acompaia a un niflo en una
que esté triste. con un nifo. actividad.

Mateo 9:36 Lucas 6:36 Galatas 6:2

Reflexion Reflexion Reflexion
Perdonar con un corazén lleno Fe que nos sostiene y abrazala Esperanza que renuevay
de ternura. vida de los nifos. fortalece nuestra mirada hacia la
Reto del dia Reto del dia ninez.
Practica el perdén con ternura. Abrazar a un nifo con fe'y Reto del dia
esperanza. Motiva a un niflo a sofar con
esperanza.
Mateo 6:14 Hebreos 11:1 Romanos 5:5
23 Amor sin fronteras 24 Compasion radical 2 5 Justicia con ternura
Reflexion Reflexion Reflexion
Amar sin limites ni condiciones. Compasion radical que Buscar la justicia desde la
transforma el mundo. ternura.
Reto del dia Reto del dia Reto del dia
Ama a un nifio sin esperar nada. Muestra compasion a un niilo en Lucha por los derechos de los
necesidad. ninos.

Colosenses 3:12 Amos 5:24

Juan15:12

Para obtener materiales similares este ingrese a www.conexionternura.com

Miércoles

5 Caminode ternura

Reflexion

Comenzamos la Cuaresma con
un corazon abierto ala ternura.

Reto del dia

Acoge con palabras de ternura a
un nino.

Joel 2:13

Restaurando las
heridas

12

Reflexion

Dios restaura las heridas y nos
llama a cuidar a los ninos.

Reto del dia

Habla palabras de amor a un nifio
que sufre.

Salmo 147:3

Reflexion

Paz interior que nos permite
cuidar mejor alos demas.

Reto del dia
Fomenta la paz entre los nifios.

Juan14:27

Reflexion

Practicar la bondad con verdad y
ternura.

Reto del dia

Comparte una verdad con
ternura.

Efesios 4:32

Con Jesusy la Ninez: Una Pastoral
de Ternura parala Cuaresma

Jueves

6 Mirar con los o0jos
del corazén

Reflexion

Mirar con ternura alos mas
pequenos y reconocer su
dignidad.

Reto del dia

Dedica tiempo para mirar con
atencion a un nifo.

Lucas 10:33

Reflexion

Hablar con verdad y amor en
defensa de la nifiez.

Reto del dia

Denuncia una injusticia hacia la
ninez.

Miqueas 6:8

20 Humildad y servicio

Reflexidn
Servir con humildad y amor.

Reto del dia
Sirve a un nino con amor.

Marcos 10:45

Reflexion
Ser luz paralos niflos y nifas.

Reto del dia
Sé luz en la vida de un nino.

Juan 8:12

0 @
o;' world Vision i

Viernes Sabado

7 Amparoy 8 Escuchar con
proteccion sensibilidad

Reflexion Reflexidn
Ser refugio seguro para las nifas Escuchar con el corazon abierto.
Y NINOS.
Reto del dia Reto del dia
Haz sentir seguro a un niflo con Escucha sin interrupciones a un
un gesto de proteccion. nino.

Isaias 41:10 Santiago 1:19

15 Amor que restaura

Reflexidn Reflexidn

Luchar por lajusticiacon pazy Elamor de Dios nos invitaa

ternura. restaurar vinculos.

Reto del dia Reto del dia

Promueve la paz en un conflicto Comparte un gesto de amor con

infantil. un nino.

Mateo 5:9 1Juan 4:19

21 Pacienciay ternura 2 2 Consuelo y empatia

Reflexidn Reflexidn

Paciencia que cultiva la ternura Consuelo que nace de la empatia

en las relaciones. y solidaridad.

Reto del dia Reto del dia

Paciencia con un nifio en Consuela a un nifio que esté

aprendizaje. triste.

2 Corintios 1:4

Efesios 4:2

28 Confianza en Dios

29 Alegria del corazon

Reflexidn
Alegria que brota del amor.

Reflexion

Confiar en Dios y cuidar alos
mas vulnerables.

Reto del dia Reto del dia
Confia en Dios por lavida de los Comparte alegria con un nifo.
NINOS.

Proverbios 3:5 Salmo 16:11
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Con Jesus y la Ninez: Una Pastoral N /o . o ‘l
Cuaresma 2025 de Ternura parala Cuaresma g World Vision

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
: : Generosidad : Perseveranciaen . . Ojos paraverla
30 Silencio y escucha 31 de espiritu 1 Gratitud y ternura 2 amor 3 Fe ycompromiso 4 Un corazon nuevo 5 ternura
Reflexidn Reflexidn Reflexidn Reflexion Reflexidn Reflexion Reflexion
Escuchar en silencio las Dar con generosidad y Agradecerlaviday el amor Perseverar en el cuidadoy la Fe que se demuestra en acciones Renovar el corazén para amar Ver la vida con ojos de ternura.
necesidades de los nifos. ternura. recibido. ternura. concretas. mas.
Reto del dia Reto del dia Reto del dia Reto del dia Reto del dia Reto del dia Reto del dia
Escucha en silencio. Comparte un regalo con Agradece por la vida de un nifo. Persevera en la ternura. Actlia en amor y fe. Renueva tu corazon para cuidar. Mira con ternura.
ternura.
1Reyes 19:12 Hechos 20:35 Colosenses 3:15 Hebreos 10:36 Santiago 2:17 Ezequiel 36:26 Mateo 6:22
° /4 epgeo o 9 Unidad en |a e e o o
Reflexidn Reflexidn Reflexidn Reflexion Reflexion Reflexion Reflexion
Servir con las manosyy el Amar como Jesus nos amo. Reconciliarse y vivir en paz. Unidad en la diversidad para Ser fuertesenlafeyelamor. Cuidar la vida con ternura. Amar y luchar por lajusticia para
corazon. cuidar a la nifez. la ninez.
Reto del dia Reto del dia Reto del dia Reto del dia Reto del dia Reto del dia Reto del dia
Sirve con amor. Ama con ternura. Busca la reconciliacion. Une en amor. Sé fuerte en el amor. Cuida con ternura. Lucha porjusticia.
1Pedro 4:10 1Corintios 13:13 2 Corintios 5:18 Efesios 4:3 1Corintios 16:13 1Pedro 5:7 Isaias 1:17

Reflexion
| aternurade Jesuls en la cruz.

Reto del dia
Ama como Jesls.

Lucas 23:34
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